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Der große Jugendhaus-Check

Von Oberriexingen bis 
Nussdorf: Hier gibt es coole Tre� s

Chillen, spielen, Freunde tre� en, kochen, lernen, lesen, feiern oder sich ein-
fach mal mit jemandem unterhalten. All das ist in den Jugendtre� s rund um 
Vaihingen geboten. Aber wo sind die Jugendhäuser, wer darf kommen und was 
wird angeboten? Yenz-Autor Jan Raiser hat sich für euch umgeschaut und gibt 
einen kleinen Überblick.

Jugendhaus Fourteen Sersheim

Wo?

Vaihinger Straße 14 in Sersheim

Wer darf kommen? Kinder und Jugendliche ab der 3. Klasse (etwa 9 Jahre), die 
ältesten sind 18 Jahre alt

Öffnungszeiten:

Dienstag 15 bis 20 Uhr

Mittwoch 15.30 bis 17.45 Uhr: Mädchentreff; 

                 17.45 bis 20 Uhr: Offener Treff

Donnerstag 15 bis 20 Uhr

Freitag 15 bis 17.30 Uhr: Jungentreff; 

             17.30 bis 20 Uhr: Offener Treff

Das Jugendhaus Fourteen in Sersheim bietet einen Tischkicker, eine Tischtennis-
platte sowie eine Playstation und eine Musikanlage. Zudem gibt es auch in Sers-
heim für Kinder und Jugendliche die Möglichkeit zu kochen und zu backen. Der 
Mädchentreff und der Jungstag am Mittwoch beziehungsweise Freitag bieten 
geschlechterspezifi sche Angebote vor allem für die jüngeren Besucherinnen und 
Besucher. Das Jugendhaus wird betreut von drei sozialen Fachkräften und einer 
FSJ-Kraft.
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Jugendtreff Kleinglattbach

Wo?

Wilhelmstraße 3 in Kleinglattbach

Wer darf kommen? Jugendliche (keine genaue Altersbegrenzung)

Öffnungszeiten:

Freitag 20 bis 0.30 Uhr

Samstag 20 bis 0.30 Uhr

Auch der Jugendtreff Kleinglattbach ist kein klassisches Jugendhaus. Der Verein 
Jugend- und Freizeitclub Kleinglattbach, den es schon seit circa 30 Jahren gibt, 
trifft sich jeden Freitag und Samstag abends im Jugendhaus in Kleinglattbach. 
Auch Nicht-Mitglieder dürfen kommen und die gemeinsamen Abende genießen. 
Der Verein organisiert neben seinen Treffen auch immer wieder Ausfahrten oder 
Feiern.

Jugendtreff Oberriexingen 

Wo?

Ringstraße 1 in Oberriexingen

Wer darf kommen? Jugendliche ab 14 Jahren

Öffnungszeiten:

Mittwoch 18 bis 20 Uhr 

Freitag 19 bis 23 Uhr

Zweiter und letzter Samstag im Monat 19 bis 0 Uhr

Das Jugendhaus in Oberriexingen ist zwar von der Stadt verwaltet, bietet aber 
den Jugendlichen die Möglichkeit der freien Entfaltung und dafür einen Ort zur 
eigenständigen Nutzung. Es ist ein offenes Haus und hat daher keine feste päda-
gogische Betreuung. Das Jugendhaus verfügt unter anderem über einen Billard-
tisch und eine Chill-Lounge samt eigener Bar.

Jugendhaus Nussdorf e. V.

Wo?

Mönsheimer Weg 22 in Nussdorf

Wer darf kommen? Jugendliche ab 14 Jahren

Öffnungszeiten:

Meist ein Freitag im Monat plus zusätzliche Aktionen

Das Jugendhaus Nussdorf e.V. ist kein klassisches Jugendhaus. Seit fast 20 Jahren 
organisieren die jugendlichen Mitglieder des von der Gemeinde unabhängigen 
Vereins verschiedene Aktionen. An einem Freitag in Monat wird das Jugendhaus 
im Rahmen des „Thekendienstes“ geöffnet. Außerdem gibt es spontane zusätz-
liche Abende mit Party oder zum Beispiel zum gemeinsamen Sportschauen. Es 
gibt sowohl Möglichkeiten, sich draußen und drinnen aufzuhalten. Das Jugend-
haus bietet unter anderem eine Theke mit Kochmöglichkeiten und einen eigenen 
Pizzaofen.

Kinder- und Jugendzentrum Vaihingen

Wo?

Schloßbergstraße 26 in Vaihingen 

Wer darf kommen? Alle Kinder und Jugendliche von 6 bis 27 Jahren

Öffnungszeiten:

Kinderzeiten (6 bis13 Jahre): Montag 13 bis17 Uhr; Dienstag 13 bis 16 Uhr; Mitt-
woch 13 bis 16 Uhr; Donnerstag 13 bis 16 Uhr

Jugendzeiten (14 bis 27 Jahre): Dienstag 17 bis 20 Uhr; Mittwoch 17 bis 20 Uhr; 
Donnerstag 17 bis 20 Uhr; Freitag 17 bis 21 Uhr

Das erwartet euch hier

Das Kinder- und Jugendzentrum (KiJZ) in Vaihingen ist vor rund drei Jahren ins 
neue Jugendhaus in der Schloßbergstraße umgezogen und hat auch einen neuen 

Namen erhalten. Das ABSEITS ist Geschichte und dafür ha-
ben die Kinder und Jugendliche mit dem KiJZ einen neuen 
Ort erhalten. Das Angebot des Zentrums ist riesig: In den 
vielen Räumen des KiJZ gibt es Möglichkeiten zu lernen 
und die Hausaufgaben zu erledigen, aber zum Beispiel auch 
verschiedene Spiele, off- und online. Ein Highlight für alle 
Sportbegeisterten ist der Sportraum, der – ausgestattet mit 
Boxsäcken und -birnen – Platz bietet zu trainieren oder sich 
auszutoben. Und wenn man keinen Bock auf Action hat, 
kann man sich auch einfach auf eins der Sofas legen und 
entspannen. „Snacks und Getränke werden hier zum klei-
nen Preis angeboten, vor allem Gesundes, und einmal in der 
Woche wird gemeinsam mit den Betreuern gekocht“, be-
richtet Tim Bauer, der Leiter des Zentrums. 

Chillen nach Schule

Das KiJZ ist zentral direkt am Schulcampus gelegen und 
kann auch einfach dafür genutzt werden, nach der Schule 
noch ein wenig zu chillen, bevor es nach Hause geht. Die 
drei päda-
g o g i s c h e n 
Fachkräfte, 
zwei duale 
Studierende 
und weite-

re Unterstützende bieten auch 
Hilfe an, wenn man Probleme 
hat, über die man mit jemanden 
sprechen möchte. Der im Jugend-
haus installierte Kummerkasten 
hilft, den Kontakt zu erleichtern, 
wenn man sich nicht traut, direkt 
auf die Betreuenden zuzugehen. 
Darüber hinaus gibt es auch in 
Form von Flyern und Broschüren 
kontaktlose Möglichkeiten sich 
zu informieren. Bei gutem Wetter 
im Sommer fi nden die meisten 
Aktivitäten im großen Garten des 
Hauses statt. 

Im KiJZ gibt es einen Kummer-
kasten.

Tim Bauer (Zweiter von Links) und das Team vom KiJZ 
sorgen dafür, dass sich die Jungs und Mädels im Vaihinger 
Kinder- und Jugendzentrum wohlfühlen.

Jugendhaus HOT Sachsenheim

Wo?

Oberriexinger Straße 35 in Sachsenheim

Wer darf kommen? Jugendliche ab 12 Jahren

Öffnungszeiten:

Montag 15.30 bis 17.30 Uhr: Jungen-Tag für 5. und 6. Klasse

Dienstag 12 bis 14 Uhr: Schülercafé; 17 bis 21 Uhr: Offener Treff

Mittwoch 15.30 bis 18 Uhr: Mädchen-Tag

Donnerstag 12 bis 14 Uhr: Schülercafé; 
                     17 bis 21 Uhr: Offener Treff

Freitag 18 bis 22 Uhr: Offener Treff

Das Jugendhaus HOT in Großsachsenheim bietet den 
Jugendlichen neben Tischkicker, Darts, Billard und 
PlayStation im Jugendcafé auch einmal im Monat 
Kinofi lme auf einer großen Leinwand oder Jugend-
Discos im Winter. Es gibt einen Bandprobenraum für 
Nachwuchsbands, von den Jugendlichen mitorgani-
sierte Ausfl üge und Aktionen sowie geschlechterspe-
zifi sche Tage und Angebote.

Ab auf die Couch: In den Jugend-
tre� s – wie hier in Sachsenheim 
– könnt ihr abhängen und an ver-
schiedenen Angeboten teilnehmen.


