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Aktiv in der Winterwunderwelt
Frische Luft und lange Spaziergange sind genau dein Ding? Dann sieh dir diese Ideen an:

1) Christmas Garden:

2) Freizeitparks:
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Wenn du von verlangerter Weih-
nachtszeit traumst, dann bist du
im Christmas Garden in Stuttgart
richtig! Noch bis zum 12. Januar
kannst du im wunderschonen
Park der Wilhelma glitzernde
Sterne und funkelnde Lichtinstal-
lationen erleben. Sanfte Musik
erklingt und leckere Crépes und
andere Leckereien versiiBen dei-
nen Weg. Ein echtes Wintermar-
chen!

Christmas Garden ist ein Anblick, den man so schnell nicht vergisst.

Einfach eindrucksvoll!

Ein Freizeitpark im Winter? Ja, das ist tatsachlich méglich! Bis zum 12. Januar zieht
der Europapark in Rust mit Weihnachtsmarkt, Eislaufbahn, atemberaubendem Showpro-
gramm und 3D-Projektionen die Gaste in seinen Bann. Auch zu erleben sind die Achter-
bahnen ,WODAN", ,Eurosat”, das groBe Riesenrad sowie abenteuerliche VR-Bereiche.
Und ist der 12. Januar schon voriiber, so kann in die taglich gedffnete Wasserwelt ,Ru-
lantica” abgetaucht werden.

Tripsdrill halt ebenfalls eine Winteriiberraschung bereit: Zwar ist der Freizeitpark ge-
schlossen, doch im Wildparadies wartet bis zum 2. Februar der ,, Winterwunderwald” auf
dich. Hinter diesem schénen Begriff versteckt sich ein Ausflug in die Tierwelt, bei dem
auch siiBe Waffeln, HeiBgetranke und weihnachtliche Dekoration am Wegesrand nicht
fehlen. Zauberhaft!

3) Eislaufen und Schlittenfahren:

Schnapp dir deine Schlittschuhe und verbringe den Tag in einer Eishalle, zum Beispiel
in der ,EgeTransArena” in Bietigheim oder auf der Kunsteisbahn der SWLB in Ludwigs-
burg! Scheust du auch eine ein bisschen langere Fahrzeit nicht, so ist das ,, Winter Won-
derland” in Miinchen zu empfehlen: Die Indoor-Erlebnis-Eislaufbahn in der Reithalle
lockt mit unvergesslichen Lichtwelten bis zum 2. Februar.

Alternativ machst du mit dem — . .
g '

Schlitten eine Tour im Schwarz-
wald: Am Todtnauberg gibt es
Rodelstrecken von leicht bis ra-
sant, ein Forderband zum Hoch-
fahren und ein Ski-Bistro. An-
spruchsvolles Rodeln ist bei der
Saiger-Hohe mdoglich; mit 1,2
Kilometern Lange befindet sich
hier die langste Rodelpiste im
Hochschwarzwald.

Auch in Freiburg auf der Holz-
schlagermatte ist das Hinunter-
sausen ein groBer SpaB; auf-
gewarmt wird sich anschlieBend
im Gasthof nebenan bei Spatzle
und Flammkuchen.

Schlittschuhlaufen macht in jedem Alter SpaB.

Gemiitlich indoor unterwegs

Nicht zu Hause, doch zugleich vor Kaélte sicher, soll das Motto deiner Unterneh-
mungen lauten? Inspiration gibt es hier:

1) Kathe Wohlfahrts Weihnachtsdorf:

Zwar dauert die Fahrt nach Rothenburg ob der Tauber etwa eineinhalb bis zwei Stunden,
aber sie lohnt sich allemal! Im ,Weihnachtsdorf”, einem 1000 Quadratmeter groBen,
warmen Haus voll Pyramiden, Nussknackern, Rauchermannchen, Christbaumkugeln und
vielem mehr, leuchten ganzjahrig die Augen von kleinen und groBen Weihnachtsfans.
Wer nach dem Staunen hungrig ist, kann in Rothenburg zudem einen leckeren ,,Schnee-
ballen” naschen; fiir die siiBe Miirbeteigkugel mit verschiedenen Fiillungen und Glasu-
ren ist die Stadt beriihmt. So schon winterlich!

2) Thermen:

Wenn dir Wasser gefallt, dir zugleich aber ein SpaBbad wie ,Rulantica” zu kalt ist, soll-
test du dir folgende Thermen genauer ansehen: Im Palmenparadies in Sinsheim genief3t
du tiirkisblaues Wasser umgeben von Palmen und traumst dich in den sonnigen Siiden.

In der Solemar-Therme in Bad Diirrheim entspannst du dich in heiBen Solebecken und
Whirlpools. Die Caracalla Therme in Baden-Baden bezaubert mit Innen- und AuBBenbe-
cken, HeiB- und Kaltwassergrot-
te, antikem Dekor und oftmals
Lichtinstallationen am Abend.
Extra-Tipp: Dem perfekten Win-
tertag in Baden-Baden lasst sich
der Besuch des Kaffeehauses
Bockeler hinzufiigen; besonders
lecker dort ist die ,Spanische
Hofschokolade” mit
Zimtsahne.

\

Abhangen und entspannen: Ein Besuch in der Therme ist wohltuend und
wie ein kleiner Kurzurlaub.
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Das Weihnachtsfest ist vorbei, aber zwei Monate Winter stehen dir noch be-
vor. Am liebsten wiirdest du dich nunzusammenrollen wie ein Igel und die
kalte, nasse Zeit einfach verschlafen? Halt, nicht so schnell: Bevor du von span-
nenden Ausfliigen, SpaB3 mit Freunden oder gar einem verlingerten Weihnachts-
fest nur traumst, tiberwinde schnell den inneren (wintermiiden) Schweinehund
und stiirz dich hinein ins reale Abenteuer! Inspiration findest du auf dieser Seite,
V:g;t{b- sodass die Winterzeit ganz schnell zu deiner absoluten Lieblingszeit wird.

3) Friuhstiick und Tea Time:

Doch natiirlich gibt es solch feine Leckereien nicht nur in Baden-Baden, sondern auch
ganz in der Nahe. Zu Beginn sei ,Mit Charme” in RoBwag genannt; hier gibt es eine
késtliche Frithstiicksauswahl sowie Kuchen, und donnerstags, freitags und samstags er-
wartet dich die Tea Time mit fluffigen Scones.

Bei ,,Banne Café & Bar” in Ludwigsburg erfreust du dich an Zimtschnecken, Friihstiicks-
burgern und heiBer Schokolade.

Im ,Café Justus” in Stuttgart gibt es eine groBe Kuchenauswahl nach Omas Rezept
sowie mittwochs ,,Cream Tea” und , Afternoon Tea”, also Tee-Spezialitaten mit frischen
Scones und Sandwiches.

4) Messe und Museum:

Sehnst du dich nach Strand und Sonnenschein statt Schnee, kannst du dich vom 18. bis
zum 26. Januar auf der CMT-Messe in Stuttgart in ferne Lander traumen. Hier werden dir
Reiseziele und -themen aus der ganzen Welt prasentiert. Von Wandern bis Wellness ist
alles dabei!

Reist du jedoch am liebsten in die Welt der Kunst, so ist das immersive Ausstellungs-
abenteuer zur Kunst von Jan Vermeer in der Schleyer-Halle in Stuttgart wie fiir dich
gemacht. Bis zum 16. Februar lassen groBe Projektionen die Kunstwerke des ,Meisters
des Lichts" strahlend und lebendig wirken. Faszinierend!

5) Shows und Musicals:

eine Notiz in den Kalender zum Ticket-Reservieren im Herbst! J1y
tg...zr‘?_\i
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Rund um deine warme Stube g

Zu Hause fiihist du dich am wohlsten? Jetzt kommen Tipps fiir dich:

Du siehst dir Eislaufen lieber aus sicherer Entfernung an, anstatt dich selbst auf die
eisige Tanzflache zu begeben? Dann bist du bei ,Holiday on Ice” genau richtig! In Stutt-
gart kannst du dich bis zum 26. Januar von der sagenhaften Tanzshow voll Eleganz und
Dynamik auf dem Eis begeistern lassen.

Ziehst du Winterballett vor, dann gonn dir einen besonderen Abend in Miinchen: Dort
werden vom 13. bis zum 19. Januar , Der Nussknacker” und ,, Schwanensee” vom Grand
Classic Ballet aufgefiihrt.

Fiir Fans von Musik und Magie ist auch ,The Magical Music of Harry Potter — Live in
Concert” am 2. Februar in Heilbronn ein spannender Tipp.

Zudem sind aktuell in Stuttgart die beiden Disney-Musicals ,Tarzan” und , Die Eiskoni-
gin“ des Stage Entertainment zu erfahren.

Und wer sich nun nicht entscheiden kann, der erlebt bei der ,,Nacht der Musicals” (zum
Beispiel am 5. Februar in Karlsruhe und am 10. Februar in Heilbronn) eine bunte Mi-
schung aus Hits von ,Frozen”, ,The Greatest Showman”, ,Mamma Mia", ,Tanz der
Vampire” und Co..

Extra-Tipp: Sollte dein Lieblingsevent nun schon ausverkauft sein, dann schau
gleich nach, ob es die Show auch im nachsten Winter geben wird und mach dir

1) Mit Essen spielt man nicht - oder doch?

Lad deine Freunde ein, und los geht's! Fiir den ersten Tipp dieser Kategorie brauchst
du auf jeden Fall Zuckerstreusel, viele bunte Schokolinsen, etwas Ehrgeiz — und na-
tiirlich Lebkuchen-Bauteile fiir Lebkuchenhauser! Die findest du in vielen Onlineshops
oder auch vor Ort im Handel. Nun startet ihr die Lebkuchenhaus-Challenge: Wer ist am
schnellsten fertig? Wem gelingt das schonste Hauschen?

Ein weiterer Tipp ist eine , Hot Chocolate Party”: Stelle Toppings (Marshmallows, Scho-
kotropfen, Mini-Kekse, ...), verschiedene Schokoladen-Sorten, Milch und Spriihsahne
bereit. Dekoriere den Tisch winterlich und erganze auch kleine Loffelchen und Winter-
Tassen. In Schalen garnierst du Cookies und Pldtzchen. Jetzt brauchst du nur noch deine
Gaste. Lasst die Schokolade in der Milch schmelzen und gestaltet eure individuellen
heiBen Schokoladen... Yummy!

2) Geschichten, die von innen warmen...:

Méochtest du die Weihnachtsstimmung noch nicht loslassen, dann tauch einfach nochmal
ab in die Zeit voller Adventskerzen, Tannengriin und Zimt-Duft, indem du weihnachtliche
Romane, Serien und Horbiicher genieBt. Ein winterliches Setting findest du zum Bei-
spiel in den Biichern , A bookaholic’ s winter dream” (Caroline St. Charles), , Jingle Bells
Kiss* (Lilac Mills) und , Christmas undercover” (Carlie Walker) sowie im Horbuch , The
Christmas Fix“ (Lucy Score) oder in den Netflix-Serien ,Dash & Lily”, ,Weihnachten zu
Hause“ und , Merry Happy Whatever”. Bestimmt kennst du noch viele weitere Wohlfiihl-
Winter-Geschichten!

Lustig und zugleich gemiitlich ist es auBerdem, sich zusammen mit Freunden oder Ge-
schwistern Kinder-Weihnachtsfilme von frither anzusehen. Ob Barbie oder Disney; das
weckt Erinnerungen und kann wirklich guttun!

3) Cozy Winter-Atmosphare:

Viel Freude beim Ausprobieren der Winterzauber-Action-ldeen!

Fiir ganz viel Hygge sorgst du mit Duftkerzen, die von Bratapfel oder Vanille erzahlen.
Auf YouTube findest du Videos von knisternden Kaminfeuern; auch diese kdnnen, mittels
eines groBen Bildschirms auf dem Tisch drapiert, Wohlfiihl-Atmosphéare schaffen. Gefal-
len dir Beauty-Produkte, dann probiere Gesichts- oder Hand-Masken aus, die den Winter
oder Weihnachten als Thema haben. Plane dir auch einen Kreativ-Tag ein, an dem du
ein schones Foto-Album oder ein Scrapbook mit Fotos, die wahrend der Vorweihnachts-
zeit und Feiertage entstanden sind, gestaltest. SpaB macht zudem eine Pyjama-Party
mit Freunden, bei der ihr winterliche ,,Matching Pyjamas”, also Pyjamas mit witzigen
Wintermotiven und -spriichen, die zueinander passen, tragt. Der Abend vergeht schnell,
wenn ihr euch an ein 1000-Teile-Puzzle zum Thema Winter heranwagt; die gibt es zum
Beispiel von Ravensburger oder von Schmidt Spiele. Und wenn ihr lieber Gesellschafts-
spiele ausprobiert, so sind ,Black Stories — Christmas Edition” (Moses), ,Saga- land
Wintermarchen” (Ravensburger), ,,EXIT das Spiel - Die Station im ewigen
Eis“ (Kosmos) oder , Carcassonne — Winter Edition” (Hans im Gliick)
bestimmt eine gute Wahl, um winterliche Stimmung zu genieBen.
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