
Kalender sind ein super Geschenk für untern 
Weihnachtsbaum. Zeitmesser für auf den Schreib-
tisch oder an die Wand kann schließlich jede und 
jeder das ganze Jahr über gut gebrauchen. Außer-
dem gibt es zahlreiche Exemplare, die nicht nur  
optisch tolle Hingucker sind, sondern auch inhalt-
lich zu punkten wissen. Unsere Yenz-Autorin Tanja  
Liebmann hat sich umgeschaut und zahlreiche 
empfehlenswerte Exemplare gefunden. Vielleicht 
ist auch etwas für dich dabei!? 

Für Wissbegierige
Geistige Fitness ist trainierbar. Doch wie 
lassen sich Nervenzellen anregen, wie 
kann Merken und logisches Denken besser 
gelingen? Eine Möglichkeit ist es, sich täg-
lich einer Denksportaufgabe zu widmen. 
Wie wäre es zum Beispiel, eine Sprache zu 
lernen oder sich einen Quizkalender zu-
zulegen? Bei Bassermann sind etwa die Titel 
„Der große Sprachkalender Englisch“ und 
„So werden Sie Quizchampion“ erschienen. 
Bei Letzterem gilt es, Fragen zu unterschied-
lichen Themengebieten zu beantworten, 
wobei mehrere Antwortmöglichkeiten vor-
gegeben werden. Nach diesem Prinzip funk-
tioniert auch der Tagesabreißkalender „All-
gemeinbildung“ (Harenberg). Ins Schwitzen 
kommen können echte Knobelfans auch mit 
den Titeln „Gehirn-Jogging“ (Südwest), 
„Der paranormale Escape-Kalender“ (Du-
mont), „Rätselmania“ (arsedition) und „Ma-
thematik-Kalender“ (Harenberg). Kniffelig!  

Für die Liebsten
Kalender sind wunderbar dafür geeignet, sich mit lieben Menschen zu verbinden. 
Denn immer dann, wenn ein Kalenderblatt gewendet wird, sind die Gedanken 

bei denjenigen, von denen man das 
schöne Stück geschenkt bekommen 
hat. Wie schön außerdem, wenn der 
Kalender sich mit einem netten Gruß 
oder einem Kompliment an den Be-
schenkten richtet. Wie wäre es zum 
Beispiel mit Titeln wie „Für die liebs-
te Mama der Welt“ (Korsch), „Der  
kleine Freundschaftskalender“ 
(Groh), „Du bist meine liebste Lieb-
lingsfreundin“ (arsedition), „Ka-
lender für Rentner“ (Korsch), „Für 
nette Nachbarn“ (Groh), „Für fre-
che Frauen“ oder „Wie fantastisch 
bist du denn bitte?“ (arsedition). 
Aufmunternd sind ferner die Titel 
„Mach mal Pause“ (Harenberg) und 
„Lass dich nicht stressen“ (Groh). 

Alle Kalender sind als Tischaufsteller verwendbar oder zum Aufhängen an die 
Wand geeignet. Super!

Für Tierfreunde
Menschen lieben Tiere – vor allem dann, 
wenn sie niedlich aussehen. Besonders süß 
sind die Bilder in den Titeln „Tierfreund-
schaften“ (Alpha Edition), „Heimische 
Tierwelt“ (Korsch) und „Mach mal Pau-
se“ (Heye), einem Postkartenkalender mit 
Katzen. Lustig anzuschauen sind ferner die 
Kalenderblätter von „Yoga Chicks“ (Du-
mont) und „Funny Animals“ (Neumann). 
Und wow, im Kalender „Wildlife“ (Korsch) 
präsentieren Fotografinnen und Fotografen 
beeindruckende Schwarz-Weiß-Bilder von 
Wildtieren. Nicht zuletzt gibt es in dem 
„Tierkalender 2025“ (Dumont) nicht nur Bil-
der, sondern auch informative Steckbriefe 
zu den gezeigten Tieren. Interessant!

Für Gesundheitsbewusste
Was ist gesunde Ernährung, wie kann ich besser 
schlafen, wie kann ich fitter werden und besser 
gelaunt sein? Antworten und Tipps geben „Die Er-
nährungs-Docs“ in dem gleichnamigen Kalender 
(Heye). Die Experten aus der beliebten Fernsehsen-
dung verraten vereinzelt auch gesunde Rezepte. 
Wer die in geballter Form haben möchte, kann zu 
den Titeln „Genussrezepte“, „Saisonal genießen“ 
und „Gesund & lecker“ (Korsch) greifen. Auch die 
Titel „Obst & Gemüse haben immer Saison“ 
und „Blütenpracht& Kräuterduft“ (Groh) sind sehr 
zu empfehlen – insbesondere, weil sie ansprechend 
bebildert sind und Lust aufs Ausprobieren machen. 
Anregend! 

Zum Lachen
Ein Küken, das einen Handstand macht oder 
auf einem Bein steht – solche und ähnliche 
Bilder präsentiert eine in Taiwan geborene 
Designerin in dem Kalender „Yoga Chicks“ 
(Dumont). Wer noch mehr zum Lachen haben 
will, sollte es mit den Sprüchen in „Ich bin 
nicht faul. Ich hab nur keine Lust“ und „Für 
freche Frauen“ (Groh) oder mit den Kalen-
dern „Ein Jahr gute Laune“ und „Beste Wit-
ze“ (Harenberg) ausprobieren. Lustig!

Zum Nachdenken
Was zum Nachdenken gefällig? Weise Sprü-
che finden sich in den ansprechenden Post-
kartenkalendern „Genieße jeden Augen-
blick“ (Korsch), „365 Tage Sonne im Herzen“, 
(arsEdtion), „Irische Segenswünsche“ (Patt-
loch) und „Lebensweisheiten“ (arsEditi-
on). Auch die Kalender „365 mal Zuversicht“ 
(Pattloch), „Positive Lebensweisheiten für 
jeden Tag“ (Südwest) und „Glückskalender“ 
(Bassermann) sind gelungen. Lebensklug!

Zum Staunen
Wie genial ist das denn? Nahaufnahmen 
eines Spinnennetzes, eines Libellenflügels, 
einer Sonnenblume, einer glänzenden Son-
nenreflexion auf dem Wasser und noch viel 
mehr gibt es in dem Kalender „Wunder-
werk Natur“ (Kunth) zu bewundern. Ähn-
lich beeindruckend sind die Titel „Natur 
PhotoArt“ und „Landzauber“ (Dumont), 
„Aufgeblüht“ und „Kraftorte“ (Kunth), 
„Geheime Gärten“ und „Zauberhafte klei-

ne Welten“ (Korsch) sowie „Blumenpracht“ und „Gartenparadiese“ (Harenberg). 
Und Extratipp für Leute, die gerne lesen sowie ein Faible für Blumen haben: Bei 
Groh ist der Lesezeichenkalender „Ein Strauß voll guter Wünsche“ erschienen. 
Praktisch! 

Zum Selbermachen
Kalender zum Selbergestalten sind eine super 
Geschenkidee. Wie wäre es zum Beispiel, auf 
leere Kalenderseiten coole Fotos oder selbst 
gemalte Bilder zu kleben? Mit dem Kalender 
„Foto-Malen-Basteln“ (Korsch) ist das sehr gut 
möglich. Wer Kindern eine Freude machen will, 
kann zu „Gabi Kohlwagner: Bastelkalender“ 
(Heye) greifen. Da kann man zwar nicht die 
Kalenderseiten gestalten, aber selbige aus-
schneiden, um daraus pfiffige Dinge zu bas-
teln. Eine absolut geniale Upcyling-Idee ist der  
„Geschenkpapier-Kalender Catalina Estrada“  
(Heye). Dessen Kalenderblätter können zum 
Einpacken von Geschenken verwendet werden. 
Sinnvoll! 

Kalender-TIPPS: 
Coole Zeitmesser für 2025
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