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	Chill your life, Postkartenkalender. Alpha Edition, 6,99 Euro. 

	Lesezeichenkalender Katzenfreunde 2023. Groh, 3,99 Euro.

	Mein persönlicher Kalender. Heye, 6,99 Euro. 

	Gehirnjogging 2023. Korsch Verlag, 15,95 Euro.

	Wer wird Millionär. Abreißkalender. Dumont, 18 Euro. 

	Die tollsten Frauen sind nicht perfekt. Sie sind echt. 2023.  
Groh, 8 Euro.

	Am Arsch vorbei geht auch ein Weg.  
Tipp-Kalender. mvg Verlag, 14,99 Euro. 

	Wer weiß denn sowas. Kalender zur Wissensshow. Heye, 16,99 Euro. 

	Postkartenkalender Zauber der Jahreszeiten 2023.  
arsEdition, 16,99 Euro.

	Christian Henze: Feierabend Blitzrezepte 2023. Dumont, 18 Euro.

Weitere TIPPS zu gelungenen 
Kalender-Neuheiten:
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Kalender– 
Das neue Jahr spoilern

Kalender bringen Ordnung und Struktur in un-
ser Leben – und passen womöglich noch auf die 

Wunschliste für Weihnachten? Unsere Yenz-Autorin 
Tanja Liebmann stellt gelungene Titel vor, die auf vielfäl-

tige Art und Weise einen Nutzen haben oder einfach nur Augen,     
    Herz und tatsächlich (!) auch die Nase erfreuen. 

YENZ
VKZ-Jugendseite / Telefon: 07042-91949 / E-Mail: yenz@vkz.de
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Für Blumenfreunde
Der „betörende Rosenduft“, der vorne auf dem 
Kalender mit dem Titel „Der Duft der Rosen“ ange-
priesen wird, deutet sich bereits beim Entfernen der 
Schutzfolie an. Und – wow – reibt man nun mit den 
Fingern über die Kalenderblätter, weiß man prompt, 
warum dieser Blumenkalender gleich im doppelten 
Sinne erfreut: tolle Rosen-Bilder für die Augen und 
ein Wahnsinns-Duft für die Nase. Toll!
Der Duft der Rosen.  
Alpha Edition Verlag, 14,99 Euro.

Für Praktiker
Ein Coolpack aus Marshmallows machen? Marshmal-
lows benutzen, damit Zucker nicht verklumpt? Klopa-
pierrollen verwenden, um Geschenkpapierrollen gut 
sortiert aufzubewahren? Ja, das alles ist möglich und 
geht ganz einfach. Wie? Im Stuttgarter Frechverlag 
gibt es eine Buchreihe voller Life-Hacks, die das Leben 
leichter machen. In dem „Trick 17 Kalender 2023“ sind 
einige davon beschrieben. So läuft`s!
Trick 17 2023. Heye Kalenderverlag, 15,99 Euro.

Für Umweltbewusste
Müllvermeiden im Bad, im Büro und in der Eisdiele 
– all das ist gut machbar, wie der Wochenkalender 
„Nachhaltigkeits-Challenge 2023“ beweist. Darin 
enthalten sind 53 Tipps und Ideen, wie man sein 
Leben umweltfreundlicher gestalten kann. Zwar 
handelt es sich nicht um einen Postkartenkalender, 
aber das Format passt gut und die Seiten sind relativ 
stabil und farbenfroh gestaltet. Die Anregungen 
zum Thema Nachhaltigkeit könnten also auch aus-
geschnitten und verschickt werden. Klasse!
Nachhaltigkeits-Challenge 2023. 
arsEdition, 15 Euro.

Für Humorvolle
Lachen ist gesund, und zwar täglich! Witze-Kalender 
zu verschenken bedeutet demnach, Frohsinn und Ge-
sundheit zu verschenken. Gelungen ist etwa der Wo-
chen-Kalender „Witze fürs Klo“, in dem auf jeder Sei-
te sechs Witze für gute Laune sorgen. Ähnlich reizvoll 
sind der „Witze Kalender“ von Bassermann und der 
Bürosprüche- Abreißkalender „Verantwortung hat 
nichts mit Kompetenz zu tun“. So lässt sich jedem Tag 
mit einem Lächeln begegnen. 
Witze fürs Klo oder Bürosprüche-Kalender.  
Heye je, ca. 10 Euro. 
Witze Kalender von Bassermann: 6 Euro.  

Für Genießer
Fernsehkoch Steffen Henssler stellt in seinen Bü-
chern und auch online unter Beweis, dass leckere 
Gerichte auch mit wenig Zeit gelingen. Seine 53 Ge-
richte, die er in „Hensslers schnelle Nummer 2023“ 
präsentiert, sind zumindest ruckzuck fertig. Bratreis 
mit Spitzpaprika und Brokkoli gelingt zum Beispiel 
mit nur sechs Zutaten und in etwa zehn Minuten. 
Ebenso das Rumpsteak mit Champignonrahm oder 
die Mascarponecreme mit Schokolade. Fazit: Dieser 
Wochenkalender macht Koch-Lust und Appetit. Pri-
ma! 
Hensslers schnelle Nummer 2023.  
Dumont Kalenderverlag, 19 Euro.

Für Wortgewandte
„Wordle“ ist ein Online-Spiel, bei dem es darum 
geht, ein Wort mit fünf Buchstaben zu erraten. Ak-
tuell ist zudem ein Wordle-Kalender erschienen. 
Analog zum Online-Spiel sind dort Blatt um Blatt 
Raster mit Buchstaben zu sehen. Grün markierte 
Buchstaben kommen in dem Wort vor und sind im 
Raster bereits richtig platziert. Gelbe Buchstaben 
hingegen müssen noch an eine andere Stelle gesetzt 
werden. Schwarze Buchstaben wurden aussortiert. 
Wer schafft es durch cleveres Kombinieren das ge-
suchte Wort zu finden? 
Wordle Abreißkalender 2023. 
Südwest Verlag, 14 Euro.

Für Rätselfreunde
Knobeln liegt im Trend. Nicht nur in Fluchträumen, den 
so genannten Escape Rooms, sondern auch auf dem Spie-
letisch, mit Puzzeln, in Büchern – und eben auch in Kalen-
dern. Besonders gelungen ist der Wochenplaner „Escape 
Adventures Kalender 2023“. Er ist relativ einfach und für 
Einsteiger gut geeignet. Wer es kniffliger mag, kann es 
mit dem Titel „Escape Rätsel 2023“ probieren. Und in-
teressant: Es gibt auch einen Kalender namens „Wer bin 
ich?“. Jeden Tag finden sich auf den Blättern Texte über 
berühmte Persönlichkeiten – und erst ganz am Ende des 
Kalenders wird gelüftet, von wem jeweils die Rede ist.
Hubert Schedlbauer: Abreißkalender Escape Rätsel 2023. arsEdition, 18 Euro.
Escape Adventures Kalender 2023. Heye Kalenderverlag, 19,99 Euro.
Stefan Heine: Wer bin ich? 2023. Dumont Kalenderverlag, 19 Euro.

Für Organisierte
Ein Gewinn ist, wenn Terminkalender weitaus mehr 
als nur die Wochentage präsentieren. „Mein Lieb-
lingsplaner 2023“ zum Beispiel bietet Platz für To-do-, 
Prioritäten-, und Ideenlisten. Wer kreativ veranlagt 
ist, wird auch die vielen Freistellen in dem Buchkalen-
der „365 Lieblingstage“ toll finden. Eintragen lassen 
sich dort unter anderem Antworten auf Fragen wie 
„Was gibt dir Power?“ oder „Was macht dich glück-
lich?“. Ähnlich anregend kommt der Titel „Träumen, 
planen, machen“ daher. In ihm finden sich Einkaufs-
listen, Gewohnheits-Tracker und vieles mehr. Wer will, 
kann auch die vergangenen Monate bilanzieren und 
sich neue Ziele setzen.  
365 Lieblingstage 2023 – Mein kreatives Jahr. 
Groh, 16 Euro.
Tischquerkalender Mein Lieblingsplaner 2023. Korsch Verlag, 11,95 Euro.
Träumen Planen Machen 2023. Groh, 25 Euro.
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