








kann den Wildburger Spezial
mit Wildschwein-Patty, Ca-
membert, Preiselbeeren und
Rosmarinmayonnaise probie-
ren. Als Beilage gibt es goldene
Kartoffelspalten mit Rosmarin,
Knoblauch und Olivenöl, be-
gleitet von einem cremigen
Sour-Creme-Dip, der jeden letz-
ten Bissen veredeln möchte.

Eine Anmeldung zu dem ku-
linarischen Event ist über die
Webseite möbelhaus-
schmid.de/Events oder telefo-
nisch unter (0 71 47) 9 62 20
möglich. (p)

grillte Burger, knusprige Grill-
kartoffeln und zwei Getränke
zur Wahl – ob Bier, Wein, Sekt
oder alkoholfrei. „Und das Bes-
te: Alles wird live auf der Holz-
kohle-Feuerplatte gegrillt, di-
rekt vor den Augen der Besu-
cherinnen und Besucher“, so
der Veranstalter weiter.

Auf dem Teller landet zuerst
der Burger Classic – ein echter
Favorit mit Brioche Bun, safti-
gem Rindfleisch, krossem Ba-
con, Balsamico-Zwiebeln, fri-
schem Rucola und würziger
BBQ-Sauce. Und wer Lust auf
etwas Außergewöhnliches hat,

Sachsenheim - Am 20. März
wird sich das Erlebnismöbel-
haus Schmids Domino in Sach-
senheim von 19 bis 21.30 Uhr in
ein kleines Paradies für alle Bur-
ger-Liebhaber verwandeln.

Wenn der Duft von Holzkoh-
le in der Luft liegt, das Knistern
der Feuerplatte zu hören ist und
saftige Patties auf dem Grill
brutzeln, dann ist gute Laune
garantiert, ist sich der Veranstal-
ter sicher.

Interessierte erwartet ein
rundum köstliches Paket, das
zu einem festen Menüpreis an-
geboten wird: zwei frisch ge-

� Geschäftliche Information

„Ein Abend zum Reinbeißen“
zu lindern. „Nach bestätigter
Diagnose können bei ausge-
prägter Symptomatik bedarfs-
weise Medikamente eingenom-
men werden, die die Entzün-
dungsreaktion im Körper unter-
drücken, am häufigsten einge-
nommen werden hierfür soge-
nannte Antihistaminika in Tab-
lettenform oder als Nasenspray.
Die aktuellen Vertreter der Sub-
stanzklassen werden in aller Re-
gel gut vertragen und machen
weniger müde als in der Ver-
gangenheit. Darüber hinaus be-
steht noch die Möglichkeit der
Hyposensibilisierung, das
heißt, dass der Körper schritt-
weise an das Allergen gewöhnt
wird, so dass die Beschwerden
deutlich geringer werden“, er-
läutert Dr. Döring.

An Tagen mit besonders star-
ker Pollenbelastung empfiehlt
das Gesundheitsamt Betroffe-
nen, Aktivitäten im Freien zu re-
duzieren und Fenster geschlos-
sen zu halten. Das Gesund-
heitsamt empfiehlt Allergikern,
sich über den aktuellen Pollen-
flug zu informieren. Entspre-
chende Pollenflugkalender und
tagesaktuelle Daten sind über
verschiedene Wetterdienste und
Allergiker-Apps abrufbar. (LL)

zeiten in den letzten Jahrzehn-
ten deutlich nach vorne ver-
schoben haben, zum Beispiel er-
folgt die Haselblüte im Durch-
schnitt mehrere Wochen frü-
her“, erläutert Dr. Döring.

Möglichkeiten zur Vorsorge
Liegt der Verdacht auf eine

Allergie vor, kann eine Testung
sinnvoll sein. Je nach auslösen-
dem Allergen können dann
weiterführende Maßnahmen
Abhilfe schaffen.

Sobald zum Beispiel die Diag-
nose einer Pollenallergie fest-
steht, gibt es verschiedene Mög-
lichkeiten, um die Beschwerden

Tierhaare, Lebensmittel oder
Medikamente sein. Symptome
sind eine laufende oder ver-
stopfte Nase, tränende und ju-
ckende Augen, Niesreiz, Hus-
ten, Atembeschwerden oder
Hautreaktionen wie Rötungen,
Quaddeln und Ausschläge.

„In besonders schweren Fäl-
len kann es zu einem anaphy-
laktischen Schock kommen.
Diese maximale Überempfind-
lichkeitsreaktion ist akut lebens-
bedrohlich. Das Mitführen eines
Notfallmedikaments und eines
Allergieausweises kann hier Le-
ben retten“, erklärt Dr. Stephan
Döring.

Klimawandel und Umweltfak-
toren als Treiber

Eine zentrale Rolle für den
Anstieg allergischer Erkrankun-
gen wie der Pollenallergie spie-
len laut Dr. Döring Umweltfak-
toren wie Luftschadstoffe und
das Klima. Pollen werden durch
Klimaveränderungen fast ganz-
jährig freigesetzt, sind länger in
der Luft und können stärkere
Beschwerden verursachen.
Auch Umweltschadstoffe wir-
ken dabei auf die Pollen. „Ana-
lysen zeigen, dass sich die Blüh-

Ludwigsburg. Immer mehr
Menschen kämpfen mit Aller-
gien – von Niesen und jucken-
den Augen bis hin zu ernsthaf-
ten allergischen Reaktionen. Dr.
Stephan Döring von der Ge-
sundheitsförderung und Ge-
sundheitsplanung des Land-
ratsamts Ludwigsburg infor-
miert über die Gründe für die-
sen Anstieg und gibt Tipps zur
Vorbeugung.

Allergische Erkrankungen
nehmen seit Jahrzehnten deut-
lich zu mit einer Stabilisierung
zuletzt auf einem hohen Ni-
veau. Nach Schätzungen des
Robert-Koch-Instituts leiden
mehr als jedes fünfte Kind und
etwa jeder dritte Erwachsene an
zumindest einer allergischen
Erkrankung. Während Aller-
gien zu Beginn des 20. Jahrhun-
derts noch als selten galten, ist
ihre Zahl seit den 1970er Jahren
stark gestiegen. Diese Entwick-
lung ist in nahezu allen Indus-
trieländern zu beobachten.

Was ist eine Allergie?
Unter einer Allergie versteht

man eine Überempfindlich-
keitsreaktion des Körpers. Typi-
sche Allergene können zum Bei-
spiel Pollen, Hausstaubmilben,

� Warum immer mehr Menschen betroffen sind

Allergien auf dem Vormarsch

Wolle und Leder. Selbst ihr tro-
ckener Dung wird in baumar-
men Regionen als Brennmateri-
al genutzt. Während domesti-
zierte Trampeltiere in Zentral-
asien in großer Zahl gehalten
werden – Schätzungen gehen
von rund zwei Millionen Tieren
aus –, ist ihre Wildform stark be-
droht: Nur noch etwa 1000 Tiere
leben in abgelegenen Wüstenge-
bieten der Mongolei und Chi-
nas.

Charakteristisch für Trampel-
tiere sind ihre zwei Höcker, die
sie deutlich von ihren einhöckri-
gen Verwandten, den Dromeda-
ren aus Nordafrika und dem
Nahen Osten, unterscheiden.
Kerstin Ludmann, die für das
Asiatische Dorf und den Asiati-
schen Schaubauernhof zustän-
dige Kuratorin, erklärt: „Entge-
gen einer verbreiteten Annah-
me dienen die Höcker nicht als
Wasserspeicher, sondern als
Fettreserve. In Zeiten knapper
Nahrung können die Tiere diese
Energiereserven abbauen und
so lange Perioden überstehen,
ohne regelmäßig Nahrung auf-
zunehmen.“ (p)

des Menschen. Als Reit- und
Lasttiere ermöglichten sie Han-
delsreisen über große Distan-
zen, etwa entlang der histori-
schen Seidenstraße. Darüber hi-
naus liefern sie bis heute wichti-
ge Rohstoffe wie Milch, Fleisch,

Sommer letzten Jahres in einem
Tierpark in Nordrhein-Westfa-
len ein neues Zuhause gefun-
den hat.

Zusammen mit den Yaks auf
der Nachbaranlage sowie den
im Asiatischen Schaubauernhof
gehaltenen Vietnamesischen
Hängebauchschweinen, Ayam-
Cemani-Hühnern, Kaschmir-
ziegen und Romanov-Schafen
veranschaulichen die Trampel-
tiere die Vielfalt domestizierter
Tierarten, die über Jahrtausende
hinweg die Lebensweise des
Menschen in unterschiedlichen
Regionen Asiens geprägt haben.

Trampeltiere gehören zu den
sogenannten Altweltkamelen.
Sie wurden bereits vor rund
4 500 Jahren in den trockenen
Steppen- und Wüstenlandschaf-
ten Zentralasiens domestiziert.
Sie sind hervorragend an extre-
me Lebensräume angepasst –
mit großen Temperaturschwan-
kungen, trockener Luft und
knapper Vegetation.

Ihre außergewöhnliche An-
passungsfähigkeit an extreme
Klimabedingungen machte sie
zu unverzichtbaren Begleitern

Stuttgart - Im Zoologisch-Bota-
nischen Garten Stuttgart ist am
13. März ein Trampeltierfohlen
zur Welt gekommen.

Revierleiter Stephan Paspala-
ris zeigt sich begeistert: „Wir
freuen uns sehr über unseren
Familienzuwachs bei den Tram-
peltieren. Da es sich um ein
weibliches Fohlen handelt, ste-
hen die Chancen gut, dass es
dauerhaft bei uns in der Wilhel-
ma bleiben kann. Die ersten Le-
benstage verbringt es mit seiner
Mutter zur Eingewöhnung in
einem separaten Vorgehege. Im
Laufe der nächsten Woche wird
es dann für unsere Besucherin-
nen und Besucher auf der gro-
ßen Anlage zu sehen sein.“

Mutter des Fohlens ist die
Trampeltierstute Chiara, die vor
17 Jahren selbst in der Wilhelma
geboren wurde. Stute und Foh-
len teilen sich ihre Anlage im
Bereich des Asiatischen Dorfs
mit dem Vater des Jungtiers,
dem zwölf Jahre alten Hengst
Genghis sowie der 18-jährigen
Stute Faya. Zuletzt hatte Chiara
im Frühjahr 2024 ein Jungtier
zur Welt gebracht, welches im

� Kamelfohlen erblickt das Licht der Welt in der Stuttgarter Wilhelma

Nachwuchs bei den Trampeltieren

gang im Herbst 2026 angeboten.
Die sechs Module des Eltern-

trainings 2026 (Frühjahrskurs):
16. April (Trennung und Chan-
ce); 23. April (Konflikte und Lö-
sungen); 30. April (Mein Kind
und die Trennung); 7. Mai (El-
tern bleiben, Teil 1); 21. Mai (El-
tern bleiben, Teil 2); 11. Juni (Zu-
kunftsmodell „Arbeitsteam“).

Interessierte können sich für
den Kursstart im April bis zum
1. April bei einem der beiden
Kooperationspartner anmelden.
Die Teilnahme ist kostenfrei. Be-
nötigt wird lediglich ein inter-
netfähiges Endgerät (Laptop
oder Tablet). Weitere Infos gibt
es bei der Psychologische Bera-
tungsstelle des Landkreises: Te-
lefon (0 71 41) 1 44-25 29, psy-
chologische.beratung@land-
kreis-ludwigsburg.de. (LL)

Die Experten vermitteln, wie
eine sachliche Kommunikation
gelingt und wie Eltern auch
nach dem Beziehungs-Aus als
stabiles „Arbeitsteam“ funktio-
nieren können. Ziel ist es, durch
den Austausch und die metho-
dische Arbeit neue Handlungs-
möglichkeiten für den Erzie-
hungsalltag zu entdecken.

Flexibel und diskret zu Hause
Das Training findet jeweils

donnerstags von 9 bis 12 Uhr
online statt. Um einen geschütz-
ten Raum für den Austausch zu
bieten, nimmt pro Kursdurch-
gang jeweils nur ein Elternteil
teil – so ist eine offene und ver-
trauliche Atmosphäre garan-
tiert. Für Interessierte, die im
Frühjahr keinen Platz erhalten
oder zeitlich verhindert sind,
wird ein zweiter Kursdurch-

Ludwigsburg - Wenn aus einem
Paar „Ex-Partner“ werden,
bleibt die gemeinsame Verant-
wortung für die Kinder beste-
hen. Doch wie gelingt dieser
Übergang ohne dauerhafte
Konflikte? Um Eltern in dieser
schwierigen Phase zu unterstüt-
zen, bündeln die Psychologi-
schen Beratungsstellen des
Landkreises und der Caritas
Ludwigsburg-Waiblingen-Enz
ihre Kompetenzen: Am 16.
April 2026 startet der neue Onli-
nekurs „Trennung meistern –
Kinder stärken“.

Das kostenlose Gruppentrai-
ning hilft Vätern und Müttern
dabei, den Blick wieder auf das
Wesentliche zu richten: das
Wohl der Kinder. Dabei wech-
seln sich theoretische Inputs,
Gruppen- und Selbsterfah-
rungsübungen ab.

� Landkreis Ludwigsburg und Caritas starten Online-Training

Eltern bleiben trotz Trennung

Ernährung bis hin zu rechtli-
chen und organisatorischen
Grundlagen. Die Tätigkeit bietet
nicht nur die Möglichkeit, Fami-
lie und Beruf gut zu vereinba-
ren, sondern auch die Chance,
Kinder auf ihrem Weg ins Leben
zu begleiten und zu fördern. Im
nächsten Qualifizierungskurs
ab 14. April 2026 gibt es noch
freie Plätze.

Interessierte erhalten weitere
Informationen direkt beim
Kompetenzzentrum Kinderta-
gesbetreuung auf der Homepa-
ge www.tageseltern-lb.de. (LL)

kurs über das Kompetenzzen-
trum Kindertagesbetreuung
startet am 14. April 2026.

Wer Freude am Umgang mit
Kindern hat, verantwortungs-
voll handelt und sich eine
selbstständige Tätigkeit vorstel-
len kann, für den ist die Qualifi-
zierung zur Kindertagespflege-
person genau das Richtige.

In einer fundierten Qualifizie-
rung lernen angehende Kinder-
tagespflegepersonen alles, was
sie für die Betreuung und För-
derung von Kindern wissen
müssen – von Pädagogik und
Entwicklungspsychologie über

Ludwigsburg - Für viele Famili-
en ist eine verlässliche, liebevol-
le und kostengünstige Kinder-
betreuung von besonderer Be-
deutung – gerade in den ersten
drei Lebensjahren ihrer Kinder.

Die öffentlich-geförderte Kin-
dertagespflege bietet genau das:
Individuelle Betreuungsange-
bote in einer kleinen Gruppe,
eine familiäre Atmosphäre und
enge Bindungen. Gleichzeitig
eröffnet sie engagierten Men-
schen eine erfüllende berufliche
Perspektive – als qualifizierte
Kindertagespflegeperson.

Der nächste Qualifizierungs-

� Noch freie Plätze im neuen Qualifizierungskurs ab 14. April

Kindertagespflege als Weg
in die Selbstständigkeit

Das Trampeltier-Fohlen wenige
Stunden nach seiner Geburt.

Foto: Wilhelma/Meierjohann

Auch Wiesenblumen können aller-
gische Reaktionen hervorrufen.

Bild: Landratsamt Ludwigsburg

Praktische Ärzte

ZENTRALER ÄRZTLICHER

BEREITSCHAFTSDIENST an

Wochenenden und Feiertagen:

Notfalldienstbereich Bietigheim:

Vaihingen/Enz (Vaihingen-Stadt mit

allen Ortsteilen)

Sachsenheim (mit allen Ortsteilen)

Sersheim und Oberriexingen

Ärztlicher Notfalldienst Samstag/

Sonntag/feiertags 8.00 Uhr bis 20.00

Uhr.

Telefonische Anmeldung erbeten.

Transportfähige Patienten

werden gebeten, die Notfallpraxis

aufzusuchen.

Nachts und an Werktagen ab 18.00

Uhr:

BEREITSCHAFTSPRAXIS Krankenhaus

Bietigheim-Bissingen, Riedstraße 12,

im Krankenhaus, Telefon 116117

Notfalldienstbereich Mühlacker

Enzkreiskliniken:

Mühlacker, lllingen, Heckengäu/Platte

und Niefern-Öschelbronn/Eutingen

Adresse der Notfallpraxis:

Enzkreis-Kliniken, Hermann-Hesse-

Straße 34, Telefon Telefon 116117

Der Dienst beginnt am Vorabend des

Feiertages/Wochenendes/

Wochentags um 18.00 Uhr und endet
um 7.00 Uhr des Folgetages.
ÄRZTLICHER
BEREITSCHAFTSDIENST Leonberg:
Eberdingen (Eberdingen, Hochdorf,
Nussdorf)
Adresse der Notfallpraxis:
Krankenhaus Leonberg, Rutesheimer
Straße 50,
71229 Leonberg
Telefon 116117
Öffnungszeiten:
Mo., Di. und Do. 18.00 bis 7.00 Uhr,
Mittwoch 14.00 bis 7.00 Uhr,
Freitag 16.00 bis 7.00 Uhr, Sa., So. und

Feiertag 7.00 bis 7.00 Uhr

Kinder- und Jugendärzte

Bei akuten Erkrankungen und

anderen Notfällen: Notfallpraxis für

Kinder und Jugendliche im Klinikum

Ludwigsburg, Posilipostr. 4, 71640

Ludwigsburg. Öffnungszeiten:

Montag - Freitag 18.00 Uhr bis am

nächsten Morgen um 8.00 Uhr;

Samstag, Sonntag und an Feiertagen

ganztags von 8.00 Uhr bis am

nächsten Morgen um 8.00 Uhr.

Eine telefonische Anmeldung ist

nicht erforderlich, bitte bringen

Sie die Versichertenkarte mit.

Die Notfallpraxis ist Montag bis

Freitag von 8.00 Uhr bis 18.00 Uhr

geschlossen.

Hals-Nasen-Ohren-Ärzte

Fachärztlicher Bereitschaftsdienst
für Stadt und Kreis Ludwigsburg:
Wochentags von 19 Uhr bis 8 Uhr
am nächsten Tag; Samstag/Sonntag
und an Feiertagen rund um die Uhr:
Notfallpraxis Stuttgart am
Marienhospital
Böheimstraße 37, 70199 Stuttgart,
Telefon (0711) 64890

Augenärzte

Diensthabende Ärzte für den
Landkreis Ludwigsburg
zu erfragen über die
Rettungsleitstelle, Telefon 116 117

Zahnärzte
Bereitschaftsdienst der Zahnärzte
für den Enzkreis:
Der Zahnarzt ist am Samstag
und Sonntag sowie am Feiertag
von 10 bis 12 Uhr in der Praxis
anwesend – in dringenden Fällen
auch außerhalb der Sprechstunden
telefonisch erreichbar.

Der zahnärztliche Notfalldienst
für Mühlacker und Umgebung ist
zu erreichen unter Telefon (06 21)
38 000 816.

Der zahnärztliche Notfalldienst für
den Kreis Ludwigsburg ist unter
Telefon (07 11) 2 20 58 2 25
zu erfragen.

Tierärzte

Der Notdienst ist zu erfragen über die

Telefonnummer des Haustierarztes.

Medizinische Notfälle und Feuerwehr

112

Notruf Polizei
110

Krankentransport
(rund um die Uhr)

(0 70 42) 1 92 22

Weißer Ring

Hilfe für Kriminalitätsopfer,
Telefon 116006 oder
0151-55164854

Sozialpsychiatrischer Dienst

für den Landkreis Ludwigsburg,

Königsallee 59:

Auskunft und Terminvereinbarung

nur von Montag bis Freitag

unter Telefon (0 71 41) 1 44 14 00

Integrationsfachdienst IFD der

PsychoSoziales Netzwerk gGmbH,

Hilfe für schwerbehinderte Menschen

bei Konflikten im Arbeitsleben und

zur beruflichen Wiedereingliederung,

Königsallee 59/2, 71638 Ludwigsburg

Telefon (0 71 41) 94 54-0

Tagesstätte der PsychoSoziales

Netzwerk gGmbH, Begegnung,

Beschäftigung und

Tagesstrukturierung für Menschen mit

psychischen Erkrankungen, Königsallee

59/2, 71638 Ludwigsburg, Telefon

(0 71 41) 2 99 77-20

Besucheranschrift: Hoferstraße 9,

71634 Ludwigsburg

Ambulant Betreutes Wohnen der

PsychoSoziales Netzwerk gGmbH,

zum Aufbau und Erhalt

selbstständigen Wohnens für

Menschen mit

psychischen Erkrankungen,

Königsallee 59/2, 71638 Ludwigsburg

Telefon (0 71 41) 2 99 77-0

Hilfe für chronisch Kranke

Der Verein zur Förderung der
Interessen chronisch Kranker und
Behinderter in Mühlacker bietet eine
Notruf-Nummer an: (0 70 42) 1 62 94
oder mobil 01 77-5 12 53 52

Die Johanniter (Kreisverband
Ludwigsburg)

Ambulanter Pflegedienst – Frau
Nolte; Essen auf Rädern und
Behindertenfahrdienst – Frau Gruber,
Telefon (0 71 41) 1 92 14

Elektro-Notdienst

Notdienst der Elektroinnung
Ludwigsburg.
Der Notdienst ist rund um die Uhr
unter der Nummer (0 71 41) 22 03 53
zu erreichen.

BEREITSCHAFTSDIENSTE AM WOCHENENDE
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Apotheken-Bereitschaftsdienste
Wollen Sie sich über die aktuellen Notdienste

informieren, können Sie dies auf der Homepage der

Landesapothekerkammer Baden-Württemberg (www.lak-bw.

de) unter Bürgerservice > Apothekennotdienst oder über www.aponet.de

tun.

Sofern Sie über Notdienst-Änderungen informiert werden wollen, melden

Sie sich für das Notdienst-Newsletter an unter https://www.lak-bw.de/

buergerservice/apothekennotdienst/notdienst-newsletter
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Mit den Sternen durch die Woche

In dieser Woche reagieren Sie schnell
gereizt und ungeduldig auf Men-
schen, die Ihren Gedankengängen
nicht sofort folgen können. Versuchen
Sie, alles etwas gelassener zu sehen.

Unter der jetzigen Sternenkonstellati-
on werden Sie sich schnell für neue
Ideen und Vorhaben begeistern kön-
nen, andererseits wird es aber an der
nötigen Ausdauer mangeln.

Sie entwickeln viele schöpferische
Ideen, mit denen Sie nicht nur am Ar-
beitsplatz für Abwechslung sorgen.
Auch im Privatleben bezaubern Sie
mit Ihren ungewöhnlichen Einfällen.

Sie sollten sich einem bestimmten
Menschen gegenüber fair verhalten,
auch wenn er einen Fehler gemacht
hat. Eine zweite Chance hat er auf je-
den Fall verdient.

Behutsam vorgehen, sonst hält eine
zarte Liebesbeziehung nicht lange an.
Auch ein Besuch könnte nicht ganz
reibungslos verlaufen. Vorsicht, Fett-
näpfchen!

Wenn Ihnen an diesem Wochenende
in der Familie zu viel Unruhe
herrscht, sollten Sie sich einfach zu-
rückziehen. Wer Sie kennt, wird dafür
volles Verständnis aufbringen.

Es hilft nichts: Wenn etwas schiefge-
laufen ist, sollten Sie zu Ihrem Fehler
stehen, wenn er Ihnen zuzuordnen ist.
Alles andere macht kein gutes Bild in
Ihrem Freundes- und Kollegenkreis.

Ihr Durchhaltevermögen wird auf Be-
wunderung stoßen und Ihnen man-
chen Weg ebnen. In Herzensdingen
sollten Sie nicht mehr Verständnis er-
warten, als Sie selbst aufbringen.

Der Gedanke, dass etwas schief gehen
könnte, kommt Ihnen bei einem Pro-
jekt erst gar nicht in den Sinn. Gut,
dass ein alter Freund Sie auf die Ge-
fahrenquellen aufmerksam macht!

Mit Ihren selbstbewussten Äußerun-
gen werden Sie in Ihrem Bekannten-
kreis empfindlich anecken. Dort ist
Ihre Überheblichkeit ohnehin schon
lange Gesprächsstoff.

Ein Wochenverlauf ohne rechten Biss.
Werden Sie sich darüber klar, was Sie
augenblicklich in Angriff nehmen
wollen und was Sie doch lieber sein
lassen sollten.

Sie müssen Ihre Trümpfe zum richti-
gen Zeitpunkt ausspielen. Ansonsten
berauben Sie sich der Möglichkeit, der
größten Gewinn zu erzielen, der mit
Ihren Karten möglich wäre.

21. bis 27. März 2026

Widder

21.3. – 20.4.

Stier

21.4. – 20.5.

Zwillinge

21.5. – 21.6.

Krebs

22.6. – 22.7.

Löwe

23.7. – 23.8.

Jungfrau

24.8. – 23.9.

Waage

24.9. – 23.10.

Skorpion

24.10. – 22.11.

Schütze

23.11. – 21.12.

Steinbock

22.12. – 20.1.

Wassermann

21.1. – 19.2.

Fische

20.2. – 20.3.

sorgfältig vermischen. Die übri-
gen Zutaten und die Milch-Fett-
Mischung hinzufügen und alles
mit einem Mixer (Knethaken)
zuerst auf niedrigster Stufe,
dann auf höchster Stufe in etwa
5 Minuten zu einem glatten Teig
verarbeiten. Den Teig an einem
warmen Ort so lange gehen las-
sen, bis er sich sichtbar vergrö-
ßert hat. Inzwischen das Back-
blech mit Backpapier belegen.
Backofen vorheizen (Ober- und
Unterhitze: etwa 180 ˚C; Heiß-
luft etwa 160 ˚C).

Cornflakes in einen Gefrier-
beutel geben, diesen verschlie-
ßen und die Cornflakes mit ei-
nem Teigroller gut zerdrücken.
Osterküken aus Teig formen.

Den Teig auf der leicht be-
mehlten Arbeitsfläche noch-
mals kurz durchkneten. Teig in
12 gleich große Portionen teilen.
Von jeder Portion jeweils 1/3
der Masse abnehmen und da-

Osterküken aus Hefeteig
� Zutaten:

Hefeteig für Osterküken:
150 ml Milch
100 g Butter oder Margarine
500 g Weizenmehl
1 Päckchen Trockenbackhefe
75 g Zucker
1 TL Salz
1 Ei (Größe M)
1 Eiweiß (Größe M)

Außerdem:
etwa 30 g Cornflakes
etwa 2 EL Milch
1 Eigelb (Größe M)
einige Schoko-Tröpfchen und
gehobelte Mandeln

� Zubereitung:

Zur Vorbereitung die Milch
erwärmen und darin Butter
oder Margarine zerlassen.

Für den Hefeteig Mehl mit
Hefe in einer Rührschüssel

Rezept-Tipp der Woche

raus jeweils eine kleine Kugel
für den Kopf formen. Die übri-
gen Teigstücke ebenfalls zu Ku-
geln formen, in die Mitte eine
Vertiefung drücken, die kleine
Kugel hineinlegen und gut an-
drücken.

Milch mit Eigelb verschlagen
und den Teig damit bestreichen.
Die Küken beliebig mit Cornfla-
kes bestreuen und Schoko-
Tröpfchen als Augen tief ein-
drücken. Mit einer Schere eine
kleine Kerbe für den Schnabel in
die kleine Kugel schneiden und
zwei Mandelblättchen als
Schnabel hineinstecken.

Die Osterküken auf das Blech
setzen und etwa 20 Minuten ba-
cken (Einschub: Mitte). Oster-
küken mit dem Backpapier auf
einen Kuchenrost ziehen und
erkalten lassen.

(Quelle: Dr. Oetker)

Diese süßen Küken aus Hefeteig werden für eine leckere Überraschung auf dem Ostertisch sorgen.
Foto: Dr. August Oetker Nahrungsmittel KG

Quintus (Quinni)

Der etwa drei Jahre alte Misch-
lingskater, der privat über das Tier
heim vermittelt wird, zeigt sich
verspielt, verschmust, aktiv und
sogar ausgesprochen intelligent –
sogar Klickertraining könnte man
mit ihm versuchen. Er fordert so-
gar aktiv zum Spielen auf, indem er
sein Spielzeug bringt! Der men-
schenbezogene Kater liebt warme,
weiche Schlafplätze, viel Nähe,
bleibt gerne bei seinen Menschen
und mag weder Langeweile noch
Alleinsein. Er bringt viel Energie
und Liebe mit in sein künftiges
neues Zuhause – ebenso wie ein
paar Katzenhaare, seine Toilette
und seine Lieblingsspielsachen.

Nähere Infos beim Tierheim
des Tierschutzvereins, Enzgasse
56, Vaihingen, Telefon (07042)
98386, www.tierheim-vaihin-
gen.de, E-Mail: katzen@tier-
heim-vaihingen.de (mit ausge-
füllter Selbstauskunft).

Öffnungszeiten: nur am Wo-
chenende bzw. nach Absprache.

Tierische Sehnsucht

Intelligent und verspielt ist Kater
Quintus, der von einer privaten
Stelle über das Tierheim vermittelt
wird. Foto: p

Witz der Woche
Karlchen fragt seinen großen
Bruder: „Stimmt es, dass auf
den Sternen Menschen woh-
nen?“ „Klar, sonst wären sie
doch nachts nicht beleuch-
tet!“

Im Wohnzimmer hüpft der
Mann wie wild herum und
macht einen Handstand
nach dem anderen. „Bist du
verrückt geworden?“, fragt
seine Frau. „Was treibst du
da?“ „Ich habe meine Medi-
zin genommen und leider
vergessen, die Flasche vor-
her zu schütteln.“

Themenstationen geben Ein-
blicke in Biologie und Lebens-
weise der Fledermäuse und in-
formieren über die beeindru-
ckende Orientierung per
Echoortung. An zahlreichen
Mitmachstationen und interak-
tiven Infostationen können
Groß und Klein spielerisch ent-
decken, wie Fledermäuse jagen,
wohnen und sich orientieren.

Für viele weitere Aktionen im
Naturparkzentrum finden Inte-
ressierte beim Regionalen Fens-
ter Prospekte und spannende
Ausstellungsstücke. So werden
dieses Mal Fledermausmodelle
zu sehen sein.

Nähere Informationen zur
Ausstellung in Zaberfeld unter
www.naturpark-stromberg-
heuchelberg.de.

Das „Regionale Fenster“ kann
zu den üblichen Öffnungszeiten
im Foyer des Kreishauses ange-
sehen werden: Montag bis Frei-
tag 8.30 Uhr bis 12 Uhr; Montag
13.30 bis 15.30 Uhr; Donnerstag
13.30 Uhr bis 18 Uhr. (LL)

hen sein wird.
Die Fledermausausstellung

im Naturparkzentrum wird die
Besucherinnen und Besucher in
die faszinierende Welt der Fle-
dermäuse entführen und bietet
Wissenswertes und Spannendes
über die Jäger der Nacht.

In den kommenden Wochen
bespielt der Naturpark das Aus-
stellungsfenster im Landrats-
amt Ludwigsburg und gibt ei-
nen Vorgeschmack auf die Fle-
dermausausstellung, die vom 6.
Mai bis 13. September im Natur-
parkzentrum Zaberfeld zu se-

Ludwigsburg - Der Naturpark
Stromberg-Heuchelberg prä-
sentiert bis 30. März seine dies-
jährige Sonderausstellung „Jä-
ger der Dunkelheit – Fleder-
mäuse im Naturpark“ im Rah-
men der Ausstellung „Regiona-
les Fenster“ im Kreishaus (Hin-
denburgstraße 40) des Land-
ratsamtes Ludwigsburg.

Der Naturpark Stromberg-
Heuchelberg e.V. hat sich zum
Ziel gesetzt, die einzigartige
Landschaft seiner Wein-Wald-
Region zu erhalten und für Be-
sucherinnen und Besucher er-
lebbar zu machen. Er erstreckt
sich über vier Landkreise (Lud-
wigsburg, Heilbronn, Enzkreis,
Karlsruhe) mit einer Fläche von
circa 41 000 Hektar. Der Natur-
park ist Lebensraum für seltene
Pflanzen und Tiere. Mehr als ein
Drittel seiner Fläche gehört als
Natura 2000-Gebiet zum beson-
deren Naturerbe Europas.

Vorgeschmack auf die große
Fledermausausstellung in Za-
berfeld

� Ausstellung des Naturparks Stromberg-Heuchelberg im Kreishaus Ludwigsburg

Fledermäuse: Jäger der Dunkelheit

Die aktuelle Fledermaus-Ausstellung im Kreishaus Ludwigsburg wid-
met sich den faszinierenden Jägern der Nacht.

Foto: Landratsamt Ludwigsburg
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Auflösungen der letzten Woche

Sie möchten hier wirkungsvoll
Ihre Anzeige platzieren?
Wir beraten Sie gerne!
Ihr Service-Center der
Vaihinger Kreiszeitung
Telefon 07042/91940
E-Mail: anzeigen@vkz.de

VKZ ePaper
Auch online nicht aufs Blättern verzichten
Mit dem ePaper der Vaihinger Kreiszeitung
kommt die Tageszeitung online
zu Ihnen nach Hause,
ins Büro oder in den Urlaub.

Testen Sie uns unter:
www.vkz.de/epaper

inger Kreiszeitung
online

aub.
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Anzeige

Marktplatz 15 I 71665 Vaihingen/Enz
Telefon (0 70 42) 9 19-35
vertrieb@vkz.de I www.vkz.de

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

Bestellen Sie jetzt Ihr Mini-Probe-Abo
print 4 Wochen lesen
zum Sonderpreis von nur

Mit der Vaihinger Kreiszeitung
immer besser informert...

24,9024,90 €€



10,- €

12,- €

11,-€
12,- €

14,- €

9,99 €

5,99 €

Noch kein Ostergeschenk?No h k O g
Dann komm bei uns im VKZ-Sh p vorbei!

13,- €

Marktplatz 15 | 71665 Vaihingen | Tel. (0 70 42) 9 19 - 40 | Mo. - Fr.



VKZ SAMSTAGS-ABO

UNSERE UMFANGREICHSTE AUSGABE

für nur

17,00€
im Monat

Veranstaltungstipps/
Lifestyle- & Reisethemen
preisgünstig und
umweltfreundlich
perfekt für Berufstätige
monatlich kündbar

Elser Gruppe Druck und Medien
Personalabteilung · Kißlingweg 35 · 75417 Mühlacker
Telefon: 07041 805-62 · E-Mail: personal@elser-gruppe.de

Wir sind ein mittelständisches, inhabergeführtes Medienhaus in attraktiver Lage im
östlichen Enzkreis zwischen Nordschwarzwald, Kraichgau und Stromberg. Als traditions-
reiches, mittelständisches Druck- und Verlagshaus decken wir mit unseren Print- und
Online-Produkten die breite Vielfalt der modernen Medienlandschaft ab.

Für unser engagiertes Team in der Zeitungsdruckvorstufe suchen wir
zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n

Mediengestalter/in m/w/d

20 Stunden/Woche, befristet auf ein Jahr (Elternzeitvertretung)

· Sie sind kreativ, kommunikativ und flexibel?
· Sie beherrschen die gängigen DTP-Programme: InDesign, Illustrator, Photoshop und haben
weitere Kenntnisse im Hard- und Softwarebereich?

· HTML, CSS und CMS sind für Sie mehr als nur Buchstaben?
· Sie sind ein motivierter Teamplayer und wollen mit technischer und grafischer Kompetenz
an der Gestaltung unserer Medienprodukte mitwirken?

Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung! Es erwarten Sie interessante und abwechslungsrei-
che Aufgaben in einem vielseitigen Tätigkeitsfeld sowie eine kollegiale Arbeitsatmosphäre.
Bewerben Sie sich online unter muehlacker-tagblatt.de/karriere oder senden Sie Ihre aus-
sagekräftigen Unterlagen per E-Mail an personal@elser-gruppe.de. Für Rückfragen steht
Ihnen Frau Duhatschek unter 07041 805-62 gerne zur Verfügung.

e3 Energieanlagen GmbH
Flößerstraße 60/1
74321 Bietigheim-Bissingen
www.e3-energie.org

in Hemmingen, Illingen,
Markgröningen & Sersheim

von April bis Juni
in Voll-/Teilzeit gesucht

Verkaufskraft/Büro TZ
15 Std/W sow. 603 € n. Mühlacker/+ Vaih.

(a. f. Hausfr./Rentn. geeig.) ges.
Tel. 08031-381200 (Mo-Fr)

personal@autoschilder-kuerzinger.de
Schilder Kürzinger GmbH

STUTTGART
21.03.2026 Lange Nacht der Museen

Hanns-Martin-Schleyer-Halle
Bis 18.03.26 VIVA FRIDA KAHLO
20.03.2026 Bülent Ceylan
24.03.2026 Sarah Connor
25.03.2026 Howard Carpendale
24.04.2026 DJ Ötzi – Mountain Mania!
27.04.2026 Michael Patrick Kelly
28.04.2026 Johannes Oerding
08.05.2026 DJ Bobo
10.10.2026 die Schlagernacht des Jahres
28.10.2026 Felix Lobrecht
04.12.2026 Chris Tall
18.12.2026 PUR
29.12/30.12.26 Ehrlich Brothers

2027:
13.02.2027 Unheilig
20.03.2027 Özcan Cosar
25.04.2027 LEA
08.06.2027 Herbert Grönemeyer

Porsche-Arena
13.-19.04.26 Porsche Tennis Grand Prix
28.04.2026 Lune
05.05.2026 Bosse
09.05.2026 Lord of the Dance
11.05.2026 Schiller
15.05.2026 Bobby Vandamme
17.05.2026 Alban Skenderaj
12.09.2026 Shindy
26.09.2026 Beatrice Egli
10.10.2026 Samu Haber
16.10.2026 Bausa
18.10.2026 die Nervigen
23.10.2026 Marteria
03.11.2026 Milano
04.11.2026 Wahnsinn! Wolfgang Petry
27.11.2026 Mehnersmoos
01.12.2026 BAP
05.12.2026 Laura Larsson
12.12.2026 Simone Sommerland

Cannstatter Wasen
26. / 27.06.2026 Kessel Festival

2027:
09.01.2027 Dieter Nuhr
20.02.2027 Mia Julia
26.02.2027 Ina Müller & Band
06.03.2027 Tutty Tran

Kultur- und Kongresszentrum Liederhalle
09.04.2026 NEK
11.04.2026 Jethro Tull
12.04.2026 HeavySaurus
15.04.2026 Till Brönner
28.04.2026 Max Raabe
17.05.2026 Tim Bendzko
21.05.2026 BeeGees by Maincourse
09.11.2026 Nick Martin
06.12.2026 Bastian Bielendorfer
11.12.2026 Gregorian

LKA/Longhorn
18.04.2026 Schmutzki
30.04.2026 Kasalla
08.07.2026 Steel Panther
12.10.2026 CIVO
03.12.2026 Zebrahead

Theaterhaus Stuttgart
Bis 22.03.2026 PUR Abenteuerland
26.03.2026 Willy Astor
27.03.2026 Bruno Jonas
14.05.2026 Francis Rossi
16.06.2026 Dennis van Aarssen &

die DVA Bigband
04.11.2026 Max Mutzke

Im Wizemann
15.04.2026 Kiki Rockwell
24.04.2026 Wine Wednesday
07.05.2026 MIA.
16.10.2026 Vanessa Mai
19.12.2026 VOXXCLUB

Killesberg
06.06.2026 Giovanni Zarella & Band
20.06.2026 Deine Freunde
11.07.2026 Stadtwerke Stuttgart

Lichterfestival
18.08.2026 Amy Macdonald
20.08.2026 Saltatio Mortis

Wagenhalle
28.03.2026 Feuerschwanz
08.05.2026 Christian Steiffen
16.05.2026 Greeen

2027:
07.04.2027 Leony

Theaterschiff Stuttgart
06.03.-30.04.26 Selbst ist die Frau

LUDWIGSBURG
Bis 12.04.2026 MARVEL: Die Ausstellung -

Universe of Super Heroes

MHP Arena
10.04.2026 Kreator
09.05.2026 The Magic of ABBA

Scala
23.03.2026 Max Mutzke
26.03.2026 Quichotte
08.05.2026 Robert Stadlober
26.11.2026 Patrick Bopp

Residenzschloss Innenhof
27.07.2026 The BossHoss
25.07.2026 Culcha Candela
30.07.2026 Wincent Weiss
31.07.2026 Tream
11.09.2026 Just White & Blue
12.09.2026 Paul van Dyk

Forum am Schlosspark
29.04.2026 Konstantin Wecker

TAMM
09.05.2026 Thomas Kundt
10.10.2026 Mitsingkonzert
19.12.2026 Mundstuhl

MARKGRÖNINGEN
25.04.2026 Christoph Sonntag
25.09.2026 Witz vom Olli
22.10.2026 Stefan Waghubinge

BIETIGHEIM-BISSINGEN
20.03.2026 Irish Heartbeat
16.04.2026 Lydie Auvray
23.04.2026 Effi, Ach. Effi Briest
02.10.2026 Hillus Herzdropfa

MÜHLACKER
20.03.2026 LUKE
27.03.2026 Sean Athens Band
18.04.2026 Ab in den Süden
03.07.2026 Boppin’B

KARLSRUHE
18.03.2026 Chris Brokaw
20.03.2026 Michl Müller
14.04.2026 Dälek
16.04.2026 Lisa Feller
24.04.2026 Basti Müller#
03.05.2026 PINK FLOYD'S

the dark side of the - Live in Concert

VAIHINGEN AN DER ENZ
19.03.2026 Thomas Schreckenberger
29.03.2026 Ensinger Classics
23.04.2026 Zucchini Sistaz
10.05.2026 MEDLZ
10.05.2026 Thomas Scheytt
23.05-28.06.26 Stocherkahn-Führung
19.06.2026 Jazz auf der Enz
10.07.2026 Riccardo
17. - 26.07.26 „Der Besuch der alten Dame“

21.11.2026 Andreas Kümmert & The
Electric Circus

HOHENLOHER KULTURSOMMER
06.06.2026 Eröffnungskonzert
11.06.2026 Jazz im Rittersaal
13.06.2026 Eröffnungskonzert II
14.06.2026 Nürnberger Symphoniker
18.06.2026 Kinderkonzert
20.06.2026 Mario & Sobo Band
21.06.2026 Sandra Landini &

Marai Quartett
22.06.2026 André Gatzke
27.06.2026 Zybeco Annie & Swamp Cats
28.06.2026 Picknickkonzert
28.06.2026 Christoph von Weitzel &

Alessandro Mega
04.07.2026 Flanierkonzert
05.07.2026 Capella Antiqua
11.07.2026 Oper ohne Worte
12.07.2026 Tovesco-Trio
16.07.2026 Philharm. Klaviertrio
17.07.2026 Katharina & Christian Gruber

VAIHINGEN AN DER ENZ
19.03.2026 Thomas Schreckenberger
29.03.2026 Ensinger Classics
23.04.2026 Zucchini Sistaz
10.05.2026 MEDLZ
10.05.2026 Thomas Scheytt
23.05-28.06.26 Stocherkahn-Führung
19.06.2026 Jazz auf der Enz
10.07.2026 Riccardo
17. - 26.07.26 „Der Besuch der alten Dame“
21.11.2026 Andreas Kümmert & The

Electric Circus

SPATZA BRETTLE
17.04.2026 Würzbacher Bauerntheater

„Alibi-Bauernhof“
18.04.2026 Würzbacher Bauerntheater

„Alibi-Bauernhof“

Pleiten, Pech und Papa
Achtung, Papa im Anmarsch: von Tiefkühlkost,
Jogginghosen und zweiten Chancen

Was tun, wenn der 83-jährige Vater bei einem einzieht – mitsamt
seiiinen EEExcelll-DDDattteiiien, BBBofffrosttt-KKKatttalllogen
und jeder Menge skurriler Angewohnheit-
en?
Genau das fragt sich Apothekerin Car-
men, als ihr Vater Heinz nach einer Hoch-
wasserkatastrophe bei ihr und ihrem
PPPaaarrrtttnnneeerrr FFFrrraaannnkkk vvvooorrr dddeeerrr TTTüüürrr sssttteeehhhttt. PPPrrrooommmpppttt
wirbelt Heinz ihren Alltag durcheinander
und findet per Zufall seine erste Liebe
wieder. Hilde, ihr Zwergpudel Sherry
und Heinz vertreiben nicht nur Frank, sie
haben auch ganz genaue Pläne für die
Zukunft.

Während Heinz sich für einen Marathon anmeldet, versucht Car-
men herauszufinden, was sie eigentlich vom Leben will. Bis ein
Klassentreffen ungeahnte Überraschungen bringt, auch in Sachen
Liebe …

13,00 €

Infotelefon: 07705 920-500
www.kinderkrebsnachsorge.de

Gemeinsam an der
Seite kranker Kinder
Wir engagieren uns für schwerkranke
Kinder, ihre Geschwister und Eltern
und schenken Verwaisten Familien
neuen Lebensmut. Helfen Sie uns mit
Ihrer Spende.

SPENDENKONTO
Sparkasse Schwarzwald-Baar
IBAN DE41 6945 0065 0000 0050 00
BIC SOLADES1VSS
Stichwort „Schenk mir Zukunft“

www.worldvision.de

pate werden – leben retten

Zukunft für Kinder!

STELLENMARKT
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BBBBBeeeesssseeeennnnnn-----&&&&&&WWWWeeeeeeeeiiiinnnnnnssssstttttuuuubbbbbbeeeeennnn------KKKKKK------ aaaaaaaallllleeeennnnnddddeeeerrrrrrrr
Heimische Spezialitäten • gemütliches Beisammensein • Wein aus eigenem AnbauAuch online w.vkz.de

BBBB
ne unter wwwAuch online unter www.vkz.dene wne unter www

Auch Sie wollen bei unserem wöchentlichen Besen-Kalender dabeisein? Wir informieren Sie gerne unter Tel. (0 70 42) 9 19-40

Edwin Gayer
Hagenrainstr. 33
71665 Vaihingen-Roßwag
Telefon (07042) 3 76 71 46

➤ typische Besengerichte

Geöffnet, täglich ab 11 Uhr, vom
20. März – 22. März 2026
27. März – 29. März 2026
3. – 4. April und 6. April 2026
Ostersonntag, 5.4.2026 geschlossen

BESENWIRTSCHAFT
»Zum Haggeroy Wirt«
in Roßwag

Wochenblatt + Sachsenheim PostDonnerstag, 19. März 2026

Zugang zu allen Artr ikeln auf unserer Website
immer aktk uell informiertr
auf verschiedenen Endgeräten nutzt bar
monatlich kündbar
für unsere Printabonnenten kostenlos

VKZ+ online lesen
IMMER AKTUELL ÜBER
VAIHINGEN INFORMIERT

für nur
9,99€
im Monat

DDDeeerrr kkkllleeeiiinnneee HHHaaassseee UUUpppsssaaalllaaa –––
KKKooommmmmm, wwwiiirrr bbbaaauuueeennn wwwaaasss!!!
Los geht’s zur Baustelle!

Der kleine Hase Upsala und
seine Freunde möchten mit
BBBaaaggggggeeerrr, KKKiiipppppplllaaasssttteeerrr &&& CCCooo. eeeiiinnneeennn
tollen Spppielppplatz bauen. Doch
als der Spielplatz gerade fertig
geworden ist, stolpert Upsa-
la plötzlich über seine großen
Füße und der Bagger bringt
alles zum Einstürzen. Wie gut,
dass seine Freunde die ret-
tende Idee haben!

Ein animierendes Pappbilderbuch für alle
kleinen und großen Baustellen-Fans ab 2 Jahren 12,00 €

Mein Herz brennt
Ein Wut- und Mut-Buch für Trauernde

Das Wut- und Mut Buch in Trauer-
zeiten will ermutigen: Zur Wut selbst,
die einen Platz hat (und haben muss)
in einer wahrhafttftigggen Gotttttesbezie-
hhhuuunnnggg aaauuufff AAAuuugggeeennnhhhöööhhheee, iiinnn eeeiiinnneeerrr TTTrrraaauuueeerrr---
arbeit, die alle Reaktionen auf Tod und
Abschied wahr- und ernstnimmt.
Was aufregt, kann auch anregen – zu
neuem Mut. Das Buch bietet zu beidem
Meditationen, kurze Besinnungen und
GGGGeeeebbbbeeeettttsssstttteeeexxxxtttteeee.

15,00 3

Heißluftfritteuse
Knusprig und fettarm frittieren, braten, rösten, backen
– neue RRRezepttte fffüüür ddden AAAiiirfffryer fffüüür FFFllleiiischhh, FFFiiischhh,

Gemüse, Obst und Kuchen

Knusprig frittieren ohne Fett - das geht
mit der Heißluftfritteuse. Dieses Gerät
kann mit Luft backen, braten, rösten,
kkkochhhen unddd fffriiittttttiiieren. DDDabbbeiii wiiirddd aufff
Fett verzichtet und trotzdem schmeckt
es köstlich. Genau das Richtige für
eine gesunde und kalorienarme Er-
nährung.

7,99 3

Einbauküche Eiche hell,
U-Form, links 2,7 m,
rechts 2,88 m, jeweils
0,6 tief, inkl. Kühlschrank,
Selbstabbau.
Sideboard 90x200 cm mit
passender Hängevitrine,
sehr gut erhalten.
Tel. (07042) 2763080

Stelzenhaus für Kinder
(120x240x290 cm) zu
verschenken, 10 Jahre alt,
inkl. Einschlagbodenhülsen
Tel. (0176) 24829063

Rollator zu verschenken.
Tel. (07042) 9665914

Neuwertige Matratze für
Pflegebett, 90x200 cm.
Tel. (07042) 93212

Hier veröffentlichen wir
kostenlose Kleinanzeigen
von Lesern, die gerne
etwas verschenken
möchten.

Einsendeschluss:
Dienstag, 14.00 Uhr.
Wir danken Ihnen im
Namen aller, denen wir
damit eine Freude
machen.

Vaihinger Kreiszeitung
Telefon (07042) 919-40

anzeigen@vkz.de

Die gute Tat

zu verschenken

Beratung und Buchung
Dr. Wimmershof GmbH + Co. KG
Marktplatz 15
D-71665 Vaihingen an der Enz
+49 7042 919 38 | vkz.reisebuero@derpart.com

Japan – Land des Lächelns
Kamakura und Fuji-Hakone-Nationalpark

Affen von Jigokudani
Historische Dörfer von Shirakawago

Japan fasziniert. Japanische Produkte sind uns sehr vertraut, das
Land und seine Kultur dagegen weniger. Futuristische Architek-
tur neben Shinto-Schreinen, Roboter neben Ryokans. Eine Reise

mit vielen Höhepunkten vom spannenden Tokio bis zum geheim-
nisvollen Kyoto in ausgewählten Hotels. Eines ist sicher – diese

reizvolle Insel zaubert jedem Gast ein Lächeln ins Gesicht.

11-Tage-Erlebnisreise
Reisezeitraum April 2026 bis April 2027

p. P. im DZ inkl. Flug ab € 3.695

Veranstalter: Gebeco GmbH & Co. KG, Holzkoppelweg 19, 24118 Kiel, Tel. 043154460, E-Mail kontakt@gebeco.de

L E S E R F A H R T
zur Landesgartenschau in Ellwangen,

10. Juni 2026

Unser Preis enthält folgende Leistungen:*
= Fahrt mit modernem Reisebus
= Eintritt
= 1,5-stündige Führung ab Ellwangen
= mit VKZ-Reisebegleitung

8.00 Uhr

16.00 Uhr

Preis/Person

Abfahrt am Bahnhof Vaihingen/Enz

Rückfahrt

95,- €
89,- € VKZ-Abo

* Mindestteilnehmerzahl 25 Personen

Buchung in Ihrem:

Marktplatz 15 = 71665 Vaihingen/Enz = Telefon: (0 70 42) 9 19-30 = Fax: (0 70 42) 9 19-91
Mail: vkz.reisebuero@derpart.com = www.derpart.com/vkz-reisebuero

Anmeldung

möglich bis

20. Mai 2026

Dolom aus den Philippinen kann endlich richtig essen, sprechen und lächeln.
Dank der von uns finanzierten Cleft-OP.
Viele Kinder warten noch auf Hilfe. Infos: www.help-wirhelfen.de

HELFEN SIE MIT!

Unser Spendenkonto:
VR Bank SHA-Cr., IBAN DE32 6229 0110 0001 2340 05, BIC GENODES1SHA

VORHER
NACHHER

Ihre Spende kommt zu 100% an.

Kennen Sie Ihr
Herzinfarkt-Risiko?

Rund 300.000 Menschen
erleiden in Deutschland
jedes Jahr einen Herz-
infarkt.
Testen Sie Ihr Risiko!

Jetzt unter www.herzstiftung.de

Deutsche
Herzstiftung

15 Millionen Kindern in Not hat
terre des hommes in den letzten
50 Jahren geholfen. Doch noch immer
schuften Kinder als Arbeitssklaven,
müssen im Krieg kämpfen und fliehen
vor Armut und Gewalt.
Unterstützen Sie uns, damit
mehr Kinder zu Gewinnern werden.

Weitere Informationen unter
www.tdh.de/50

15 Millionen
Gewinner



www.vkz.de
Ihre private
Anzeige im größten
Kleinanzeigenmarkt
des Wirtschaftsraumes
Mühlacker & Vaihingen

Jetzt
Inserieren

07042 919-40
19. / 20. März 2026

Wir beraten Sie gern!
Telefon 07042 919-40 · Fax 07042 919-55

E-Mail: anzeigen@vkz.de · www.vkz.de

DIE SUPERKOMBINATION

Schon ab 12,- Euro kann Ihre private Textanzeige bis zu 3 direkt

aufeinanderfolgende Wochen lang in ca. 75.000 Exemplaren

donnerstags in der Rundschau und im Wochenblatt mit Sach-

senheim Post sowie freitags in der selben Woche im Mühlacker

Tagblatt und in der Vaihinger Kreiszeitung erscheinen.

Bitte alles anbieten oder vorbeischauen
(auch mit Motor- oder Getriebeschaden)!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Wollen Sie Ihr Auto
verkaufen?

Seriöse Abwicklung!

Wir kaufen jedes Fahrzeug,

auch Firmenfahrzeuge,

LKW und Anhänger.

Optik Automobile GmbH
An- und Verkauf

Tel. 07041/811969 oder 0174/2523974
Fax 07041/811968

Kißlingweg 50, Mühlacker

Mooveo teilintegriertes Wohnmobil
EZ 7/22, 6800 km, Automatik,
zus.DAB-Antenne, Solar+Lithium
Lionen Bat., vollautom.Sat + TV,
Dachklima, absenkbarer Radträger
(3 Räder), Stützen hinten, Luftfahr-
werk hinten, Markise,
VHB € 59.900,-. Bei Interesse bitte
e-Mail an: womo22@gmx.net

Kaufe Autos mit und ohne TÜV.
Tel. (0176) 78318733

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen 03944-36160,
www.wm-aw.de

Ford Fiesta Limousine Benzin
12/2012, 114500 Km, 82 PS, sehr
guter Zustand 2. Hand Unfall frei
4990 Euro. Tel. (0174) 1917035

Verkaufe Camper Mercedes Benz
Marco Polo Vito, autom., 4matic,
graumetallic, 190 PS, 90.000 km,
EZ April 2020, AHK, Innenausstat-
tung Westfalia, 4 Schlafpl., Stand-
hzg., elektr. Hubdach, Markiese,
Navi, Toilette, Geschirr, Camping-
tisch und 2 Stühle, Leiter zum Hub-
dach, neuwert. Allwetterreifen, Kun-
dendienst neu, VB 48.300 ¬. Tel.
(0171) 3426311 o. (07042) 940 221

Uebler Fahrradträger für An-
hängevorrichtung, für 3 Fahrrä-
der, günstig abzugeben.
Tel. (07042) 979450

4 Sommerreifen mit Felgen
175x70R14 für € 90 zu verkaufen.
Mobil (0179/4129673)

BMW R850R, viel Zubehör, neue
Reifen, VHB € 2350, Gilera GP
800, neue Reifen, VHB € 1750,
Mobil (0152) 24431525

Neuwertiges Alu-Damenfahrrad,
28" mit Drehgriffschaltung 7-Gang,
hinten + vorne gefedert, Rücktritt-
bremse + Felgenbremsen, Preis a.
Anfrage, Mobil (0151) 53290580

E-Bike zu verkaufen, Marke Vello-
deVille AEB 800 Allround, 08.2022,
Wenig gefahren, Kilometerstand
173 Km, sehr gut erhalten, Rah-
men: 42 cm, Kettenentrieb 9
Gänge, Boschmotor 500 Wh,
VB 1200 €. Angebote per
Tel. 0176 47235905 oder
juergenroller@outlook.de

E-Mountainbike Centurion NoPo-
go ER 2600i, RH 50 cm, Baujahr
2021, ca. 5000km, mit absenkba-
rer Sattelstütze, Beleuchtung vorne
vom System, hinten Akkulampe,
Bremse vorne und hinten neue
Beläge, vorne neue Bremsscheibe,
Schutzblech abnehmbar mit
Gepäckträger abnehmbar, Preis
1.100 €. Mobil: (0172) 7307139

Staiger E-Bike, BT 20, 500 WH 28
9-G Bosch Mittelmotor Active
250W, 36 V Akku, Multifunktions-
display mit Bedienelement &
Schiebehilfe, wenig
gefahren. Preis 650 €.Mobil:
(0170) 2216270

City-/Trekking E-Bike Bergamont,
Rahmenhöhe 52 cm, technisch
und optisch sehr guter Zustand,
Reichweite ca. 130 km, Akku Top,
Probefahrt und Lieferung möglich,
Preis VHB, Tel. 01633164885

He-Mountainbike FOKUS, Rah-
menhöhe 55 cm, Schaltung 27
Gang Shimano Deore LX . Preis
170,00¬. Farbe schwarz-silber
Handy-Nr. 015234816417

3-4 Zimmer

3,5 Zi-Whg. in Mühlacker-Dürrm.
zu verk., Bj. 1972, 92 m², guter
Zustand, Aufzug, 1.OG, Abstellr.,
Keller, 1 Stellplatz, VHS: € 269.000.
duerrmenz-wohnung@web.de

Häuser

Enzblick Familienhaus mit ELW,
Garten und Garage in Lomersheim
von Privat zu verkaufen.
www.ohne-makler.net/Immobilie/
415941, maya.wittke@web.de,
Tel. (0152) 28640179

Kleinglattbach, 3-FH, BJ 1963,
teilrenoviert, mit 2 x 3 Zi-Wgh. a
65 m² Wfl. + 1 x Büro mit 60 m²
Wfl., 726 m² Grund, Doppel-Gara-
gen + 10 PKW-Stellpl., € 398.000,
Tel. (0172) 7138799

Einfamilien-Haus in Illingen, ab
sofort zu verkaufen. Ruhige Lage,
Grundstück 695 m², Wohnfläche
ca.170 m², Garage und Carport.
Preis 590.000.-¬ Anfragen
Mail: wohnhaus-illingen@gmx.de
Keine Makler

Mehrfamilienhaus mit Gaststätte
im Zentrum Mühlacker, Bahnhof-
straße. Mobil: (0172) 7422500
(0171) 5311237

Sie suchen ein Haus von privat ?
Alle Infos unter:
www.hausverkauf-muehlacker.de

Suche 2-3 Zi.-Whg. mit Balkon
zum Kauf in Vaihingen/
Umgebung (Haustier erlaubt):
Tel. (07042) 3741829

3-4-Zimmer-Eigentumswoh-
nung in Vaihingen/Enz von Rent-
ner-Ehepaar zum Kauf gesucht.
Tel. (0160) 8939674

Junge Familie sucht Baugrund-
stück - Wir sind eine junge, zuver-
lässige Familie mit 2 Kindern aus
Mühlacker und möchten hier ger-
ne dauerhaft unser Zuhause auf-
bauen. Dafür suchen wir ein Bau-
grundstück in Mühlacker/Kern-
stadt + Dürrmenz. Die Grund-
stücksgröße sollte idealerweise ca.
350-800 m² betragen. Andere An-
gebote prüfen wir aber ebenfalls
gerne. Vielleicht besitzen Sie ein
Grundstück, dass Sie selbst nicht
mehr bebauen möchten oder ein
Bauplatz, der schon länger unge-
nutzt ist oder Sie kennen jeman-
den, der eins anbietet? Dann freu-
en wir uns sehr über Ihre Nach-
richt und bewahren hierbei Diskre-
tion. Tel. 07041/8117221, Mail:
bauplatz75417@web.de

1-2 Zimmer

Vaihingen/Enz, Gerberstr. 9/1:
2-Zi.-Whg, 55 m², Stellplatz, Kel-
ler, Küche, ab 1. April zu vermie-
ten. 750 ¬ KM, 150 ¬ NK.
Tel. (0176) 44254545

Helles freundliches Studio, EBK,
385 € KM, per sofort zu vermieten
in Pinache. Tel. (0178) 7775940

Lomersheim, 2-Zi-Whg. 40 m²,
DG, EBK, € 390 + NK + KT, ohne
HT, NR, zu verm. (0159) 01924150

Helle 3 Zi.- DG Whg. + EBK in
Mühl. m. Gartenant., Waldrandl.,
geeignet max. 2 Pers., ab sofort zu
vermieten. NR. KM € 600, Garage
€ 50 + NK + 2 MM Kaution. Mobil:
(01520) 9850443

Mühlhausen 1 Zi.-Wohnung, EG,
kernsarniert, 35 m², KM € 380 +
NK + 3 MM Kaution, NR, keine HT.
muehlhausen-m.k@web.de

1 Zi.-Whg., EG, mit Küche + Bad.,
ca. 32 m2, Tel. (07042) 13237

3-4 Zimmer

EG helle 4-Zi Whg, 90qm Stell-
platz Keller, 2 Balkone, Bhf Nähe
in Kleinglattbach, 3 KM Kaution
ab 1.Juni frei 1000¬+200¬ NK,
TEL. (0152) 03349760

Helle, renovierte 3-Zi-Whg. mit
Balkon in Mühlacker, 75 m², KM
€ 900,-, NK € 250,- ab sofort zu
vermieten. Mobil (0163) 2477773

Schöne, ruhige, Einliegerwhg.,
in Vai.-Stadt, 80 qm, Terrasse mit
Gartenanteil, für 2 Personen, gro-
ßes Wohnzimmer, Schlafzimmer,
Küche, Bad mit Dusche u. Wan-
ne, Abstellr., ideal für Rentner, KM
800,- ¬, deutschspr., NR, o. Haust.
Tel. (07042) 17258

4-Z.-Whg in Vaihingen/E. Stadt
ab 01.04., 1. Stock, gr. Balkon, KM
1300,-, NK 250,-, keine Job Center
Anfragen, Tel. Nr. 0162 9231190 o.
E-Mail: lxxxkudler@gmail.com

Vermiete 4 Zi.-Wohnung in
Enzberg, ca. 100 m²
Mobil: (0177) 7935474

3-Zi-Whg. in Illingen, 60 m², NR,
keine HT, ab 01.04.2026
Telefon (0172) 3078995

Rentnerin sucht ab spätesten
Ende 2026 2,5 Z.-Whg.,
ca. 70 m², barrierefrei, in Vaihin-
gen u. Umgebung, Zuschriften
unter VKZ912793

Bisher war noch nicht das richtige
Angebot dabei. Von daher suche
ich weiterhin, um in der Nähe mei-
ner Enkelkinder zu wohnen, eine
2-Zi.-Whg. mit Balkon in Illingen
u. Umgebung bis 650 € warm.
Tel.: 0170/2094268 / E-Mail: petra-
gehringer@web.de

Suche 3 Zi.-Whg. ca. 60qm in Vai-
hingen-Stadt Tel. (0177) 1919439

Fitte Rentnerin sucht senioren-
gerechte 1-2 Zi.-Whg. in
Vaihingen/Enz-Stadt zur Miete.
Tel. (0178) 6689112

Dringend: Ehepaar mit kleinem
Hund (14 J.) sucht nach 22 Jahren
wegen Eigenbedarf Wohnung 80
m², Garage, Garten, od. Balkon.
KM ca. 900 €. Lomersheim und
Umgebung wäre schön.
Tel. 07041 816067 eventl. AB

TG-Stellplatz in Sersheim, Leni-
Fischer-Str. 10, ab sofort zu ver-
mieten. 65 ¬. Tel. (07142) 914135

Junge Familie aus der Region
sucht ein Haus in der Kernstadt

von Vaihingen an der Enz. Gerne
auch älteres Haus oder renovie-
rungsbedürftig. Finanzierung
vorbereitet. Tel. (0173) 5139988

Hochdorf/Enz: Lagerfläche für
Hausrat + Motorradplatz zu
vermieten. Tel. (0160) 94946658

Laden/Büro, in zentraler Lage in
Vaihingen Enz-Stadt, 40 m2,
2 große Schaufenster zu
vermieten. Tel. (0174) 9647766

Vaihinger sucht Wohnung oder
kl. Haus. Bin bereit zu kreativen
Lösungen, mit Händchen für
Haus und Garten. Gerne anbie-
ten an eMail: m_froe@gmx.de

Suche Scheune oder größere
Garage zum drechseln gerne
zum kaufen in Eberdingen und
Umgebung. Tel. (0157) 74271774

Verkaufe EBK Eiche hell ab 05/26,
mit Elektrogeräten, ohne BO & KF
Maße: 2,65m & 2,17 m, VP
1000,-€, Mobil: (0179) 7212871

Qualität Buche Brennholz,
trocken, Restfeuchte unter 20 %,
ofenfertig, gespalten, gesägt auf
32-33 cm, Zufuhr gegen Aufpreis
möglich. Buche-Stammholz zum
Preis von € 110 pro Schüttraum-
meter. Mobil: (0176) 60969538

Schrank, 1,1x1,8, 100.-¬; und
Esszimmergarnitur (1 Tisch, Eck-
bank, 2 Stühle) gegen Abholung
abzugeben. Tel. (07042) 77163

Verkaufen Bildschirm Lesegerät
der Marke Merlin HD Ultra,
gekauft 2024, kaum gebraucht,
Rechnung vorhanden, nur Abho-
lung (Illingen). Preis: 500 Euro
(NP 3100.-) Tel. (0160) 3884503

Kinderbett Paidi, 70x140 cm,
VHB 30,- ¬; Emma plus Kinder-
wagen, 35,- ¬, alles sehr guter
Zustand, wenig benutzt.
Tel. (0172) 6582718

Alu-Schiebeleiter 2-teilig, ca. 8 m,
Alu-Klappleiter 4-teilig
Mobil (0151) 53290580

Brennholz Buche
33 cm,trocken, € 110,–/SRM.

Buche Briketts 960 kg,
€ 349,–. Zufuhr möglich.

Mehr unter: www.vendeto.com
Tel. 0173/2724303 o. 0172/7969461

Foto, Film- und Videokamera;
Dia- u. Filmprojektoren, etc.,
kostengünstig abzugeben. 1 Dual
HS41 Plattenspieler, 30,- ¬.
Tel. 0151-16426001

Sammler kauft alles Militärische,
wie Feldpostbriefe, Orden, usw.
bei sofortiger Barzahlung.
Tel.: (07046) 12232

Achtung kaufe! Alte Näh- +
Schreibmaschinen, Zinngegen-
stände, Tafelsilber, Ess- u. Kaffee-
service, Armband- + Taschenuh-
ren, Münzen, alte Bierkrüge.
Mobil (01511) 2410862

Suche Musikinstrumente wie äl-
tere E-Gitarre, Akkordeon, Verstär-
ker. Tel.(07141)895856.

Suche gebrauchter Miststreuer.

Tel. (0171) 8007512

Maler und Lackierer, Flexibel
und Sauber. Außen-/ Innenan-
strich, Außen-/ Innenputz,
Renovierung, Bausanierung,
Trockenbau. Tel: (0157)87952965

Erf. Gärtner, Gestaltung, Pflege,
Teiche, Terrassen, Wege, Stellpl.,
Rasen, Baggerarb., Mauern, Zäu-
ne/Sichtschutz, Fundamente, Be-
tonarbeiten. Tel. (0178) 8741371

Wer braucht Hilfe beim Tapezie-
ren und Streichen sowie bei
Renovierungen und Entrümpe-
lungen? Tel. (0151) 11522926

Flexibler Chauffeur sucht Minijob.
Tel. (07041) 3225

Malermeister u. Bodenleger
Räume, Keller, Fassaden, lackie-
ren, verputzen, Dachausbau, Bal-
konsanierung, Bäder, Böden aller
Art, u.v.m. Tel. (0178) 8378985

Sperrmüllabfuhr Entrümpelun-
gen. Gartenpflege + Hecken
schneiden. Tel.(0173) 9852717

Suche z. Unterstützung im Haus-
halt in Mühlacker, dt. sprechende
Frau. Mobil: (0176) 34980691

Deutsche Frau in Rente sucht für
2-3 Std./Wo. Putzstelle in Mühl-
acker. ✉ unter Chiffre 1679 an MT,
75415 Mühlacker.

Erledige Gartenarbeiten aller
Art, Hecken schneiden, Rasen
mähen, Unkraut entfernen.
Tel. (0173) 8198909

Suche Gartenarbeit, Hecken
schneiden, Unkraut und Rasen
mähen. Mobil (0176) 26671486

Gas-Wasser-Installateur-Meis-

ter erledigt Reparaturen, neue
Leitungen, Heizungen, Bäder
u.v.m. Tel. (0178) 9210775

Minijob: Gärtner (m/w/d) für Park-
anlage ab sofort gesucht. Bewer-
bung an: 2024garten@web.de

Entrümpelungsprofis entrüm-
peln von Dach bis Keller, Häuser,
Läden, Hallen und Garagen. Ab-
transport. Tel. (0157) 35701013

Übernehme sämtliche Gartenar-
beiten z.B. Anpflanzen von He-
cken, sowie Zuschnitt, Rasenmä-
hen (auch gr. Flächen), Bäume fäl-
len, Pflasterungen, Knochensteine
usw. Tel. (07041) 83296 ab 20 Uhr

Privatlehrer erteilt professionellen
Unterricht in Mathematik für alle
Klassen und Schulen. - Langjähri-
ge Erfahrung - Hohe Erfolgsquote
- Lockere Unterrichtsatmosphäre.
Tel. (0151) 67018420

Spielerisch Deutsch lernen und
lesen für Grundschüler. Auch für
Sonderschüler. Tel.:(0172) 6135279

Fachlehrer erteilt Mathematik

und Physiknachhilfe für Schüler
aller Klassen und Studenten aller
technischen Fachrichtungen.
Tel. (0151) 67018420

Erteile qualifizierte Nachhilfe in
Mathematik im Einzelunterricht in
Gündelbach. Alle Schularten, alle
Klassen, bis zum Abitur.
Tel. (0172) 9232388

Qualifizierte Nachhilfe
Mobil (0152) 27865656

Prüfungsvorbereitung in
Mathematik für - Abitur-BK-Ab-
schluss-Realschul-Abschluss -
simulierte Prüfungen mit Beno-
tung, 10-jährige Erfahrung.
Crashkurse auch in den Ferien.
Tel. (0151) 67018420

Freude und Erfolg beim Musik-
unterricht von 0 - 99! Vaih., Illin-
gen, Mühlacker. T. (07042) 13411

Nettes Paar gesucht
Verh. Paar Mitte/Ende 50 mit Hund
sucht im Raum Bretten/Enzkreis
ein sympathisches Paar für gem.
Freizeitgestaltung, Konzerte, Bier-
garten, Natur u.s.w.. Ihr seid etwa
im gleichen Alter, unkompliziert,
ehrlich und habt Lust auf neue
Bekanntschaften ? Dann meldet
Euch gerne. ✉unter Chiffre 1680
an MT, 75415 Mühlacker.

W, 30 J, 174 cm, gebildet, sucht
ehrl. und humorv. Mann, max. 35
Jahre. Interessen: lesen, Kino
und Serien, kochen, backen,
schwimmen. Mehrgewicht sollte
nicht abschrecken. Wichtig sind
mir Weltoffenheit und eine
Begegnung auf Augenhöhe.
Zuschriften unter VKZ912800

Wihö-Pforzheim-Singletreff 60 +
Fr. 10.04.2026 um 19:00 Uhr.
Info: (0151) 22255286

Private Freizeitgruppe freut sich
über Verstärkung und sucht gleich-
gesinnte Singles m/w 60+ für ge-
meinsame Aktivitäten: z.B. Wande-
rungen, Kino, Kultur, Besuch von
Veranstaltungen, Radtouren und
14-tägiger Stammtisch Donnerstag
18 Uhr im Raum Mühlacker. Kon-
takt: freizeitmue75417@gmx.de

Rentnerin sucht Bekannte
zwecks Freizeitgestaltung.
Tel. (01522) 9511496

Wir 66 und 64 suchen nette Paare
zur Gründung eines Stammtisches,
idealerweise mit Tagesfreizeit. Wir
freuen uns auf Eure Zuschriften.
info.freizeit@mein.gmx

Ich, männlich, 73 Jahre alt, suche
gleichgesinnte Rollerfahrer die
mit Mir bei schönem Wetter ab
und zu die nähere Heimat erkun-
den möchten. Auf Rückmeldun-
gen unter Handy Nr. (0157) 559
79544 würde ich mich freuen.

Entrümpelung & Haushaltsauf-
lösung Tel. +49 157 52677537

Wer kann am Flachdach/Garage
privat undichte Stelle reparieren.
Tel. 07041 5467

Ich biete meine Hilfe an für:
Maler-, Lackier- und Gipsarbeiten,
Altbausarnierungen, kleinere Repa-
raturen aller Art, Fassadenanstri-
che, sowie Entrümpelungen aller
Art. Tel. (07231) 6061274 oder
Mobil (0179) 3455573

Motorradstammtisch sucht
Gleichgesinnte ab 50 Jahre für
kleine und große Touren.
Mehr Info: Mobil (0152) 24431525

Hilfe im Haushalt, ehrenamtl.
Unterstützung § 45b, nach Tamm
gesucht. Tätigkeit, Arbeitszeit +
Bezahlung nach Vereinbarung.
Zuschriften unter VKZ912801

Biete Unterstützung beim Gassi
gehen mit ihrem Hund in Lomers-
heim und näherer Umgebung.
Tel. (0173) 8866380

Streiche Ihre Naturholzfenster.
Maler-& Lackiererin hat noch freie
Termine für das Frühjahr/Sommer
2026. Mobil: (0171) 3508667

Bitte alles anbieten oder vorbeischauen
(auch mit Motor- oder Getriebeschaden)!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Wollen Sie Ihr Auto
verkaufen?

Seriöse Abwicklung!

Wir kaufen jedes Fahrzeug,

auch Firmenfahrzeuge,

LKW und Anhänger.

Optik Automobile GmbH
An- und Verkauf

Tel. 07041/811969 oder 0174/2523974
Fax 07041/811968

Kißlingweg 50, Mühlacker

kindernothilfe.de

Verändere die Welt –
von Kindern in Not!

15 €
im Monat
bauen
keine Stadt
neu auf.
Aber Liliias
KKiinnddeerrggaarrtteenn..

Lautsprecher Jamo Neu 500 ¬,
für 180 Euro Tel. (07042) 32209
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Mitwirkende sind neben der Verwaltung viele Vereine, Organisationen,
Arbeitskreise, Schulen, Kindergärten. Auch wir setzen uns für eine
menschenfreundliche, friedliche und solidarische Gesellschaft ein und stehen
für Offenheit, Toleranz und Respekt. Gleichbehandlung und Meinungsfreiheit
gehören zu den Grundwerten im Umgang miteinander. Zusammen stehen wir
gegen Rassismus, Diskriminierung, Hass und Gewalt und für 100 %
Menschenwürde!

16. März bis 29. März 2026

Internationale Wochen gegen Rassismus 2026

Telefon: (0 70 42) 94 09 28
laden@weltladen-vaihingen.de

Telefon: 071 47 78 27

info@pizzeria-hohenhaslach.de

Praxisgemeinschaft Oberriexingen Hillig-Ruhland | Fetzer | Ahndorf

Gemeinsam für Toleranz und Respekt
Zusammen gegen Extremismus und Diskriminierung

„100% Menschenwürde. Zusammen gegen Rassismus und Rechtsextremismus”:
Unter diesem Motto beginnen am 16. März 2026 zum 31. Mal die Internationalen
Wochen gegen Rassismus in Deutschland. Sie finden bundesweit bis zum 29. März
mit vielfältigen Aktivitäten und Veranstaltungen statt. Auch die Stadt Vaihingen
beteiligt sich wieder und wird sich bunt und vielfältig zeigen: mit Ausstellungen,
einem Workshop, einem Vortrag, Spiele- und Vorlesenachmittagen sowie einer
Themenführungen in Vaihingen.

H. BERNHARDT
Telefon (0 70 42) 1 21 66 · Fax 95 09 54

• Autoverwertung • Ankauf von Schrott- und Metall • Recycling
• Containerdienst • Abbrucharbeiten • Landschaftsbau

Uhlandstraße 42 · Vaihingen-Kleinglattbach

GARANT lmmobilien Tel. 07141 97 458-0

Illingen꞉ 5 Zi.-Whg. im Erdgeschoss,
116 m², Balkon, Garten, Keller,

Doppelgarage, Energiebedarfsausweis,
194,20 kWh, Effizienzklasse F, Öl,

BJ 1962 389.000 Euro

Es ist jetzt an der Zeit, dass wir zum

dauerhaft schließen.

28. März 2026

Wir sagen nun unseren Kunden für die lange
Treue und allen Geschäftspartnern für die gute

Zusammenarbeit hiermit einfach
DANKE !

Ihre Familie Sigrid & Peter Dreibach

Liebe Kunden,
aus gesundheitlichen Gründen muss ich Ihnen mitteilen,

dass ich beabsichtige, mein Geschäft in naher Zukunft zu schließen.
Daher biete ich Ihnen an, auf den aktuellen Warenbestand,

z.B. Motorsägen, Fahrräder, Rasenmäher, Spritzen, Sprühgeräte,
Fahrradhelme, usw. sowie auf alle Ersatzteile aus diesen Bereichen,

20% Abverkaufsrabatt zu gewähren. Ich würde mich sehr freuen,
wenn ich Sie beim Abverkauf dieser Artikel bei mir begrüßen dürfte.

Vielen Dank für die Treue!
Fa. Klaus Zimmermann
August-Lämmle-Str. 21
71665 Vaihingen - Roßwag

Tel. (07042) 22465
Fax (07042) 25433

IBAN DE03 4625 0049 0000 0290 33
BIC: WELADED1OPE

Wir helfen Kindern,
die nie erwachsen werden.

www.bundesverband-kinderhospiz.de


