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Frahlingserwachen

Liebe Leserinnen
und Leser,

es gibt zahlreiche Gedichte, die
sich den Jahreszeiten widmen —
und viele darunter haben sich
dem Friihjahr verschrieben.
Wenig verwunderlich, schlief3-
lich werden die Tage ab dann
wieder linger und warmer, die
Sonne zeigt sich immer mehr
und das Gras beginnt zu sprie-
fen. Diese besondere Zeit hat
auch Ludwig Uhland inspiriert:

»Lob des Friihlings*

Saatengriin, Veilchenduft,
Lerchenwirbel, Amselschlag,
Sonnenregen, linde Luft !

Wenn ich solche Worte singe,
braucht es dann noch grofSer
Dinge,

Dich zu preisen, Friihlingstag ?

Impressum

Herausgeber
Miihlacker Tagblatt

Ubrigens gibt es einen Na-
mensvetter Ludwig Uhlands,
der ein paar Jahre friiher gelebt
hat, und ab 1737 fiir rund zwei
Jahre in Maulbronn zur Schule
gegangen ist, um Hebrdisch zu
lernen. Die Klostermauern, die
er in dieser Zeit intensiv von
innen kennengelernt haben
diirfte, spielen bald wieder in
einem neuen historischen Ro-
man eine Rolle. Den Autor des
Werks stellen wir in dieser Le-
senzwert-Ausgabe vor.

Apropos Zukunft: Im Juli be-
ginnt mit der Ornamenta ein
dreimonatiges Kunst- und Kul-
turprogramm, das im gesam-
ten Nordschwarzwald verortet
sein wird - auch Miihlacker
wird ein Schauplatz sein.
Stichwort Schauplatze: Friiher
hat in Vaihingen ein Nacht-
wichter iiber das Einhalten

Gestaltung

von Regeln gewacht, wird bei
einer nichtlichen Fiihrung er-
zahlt, liber die wir berichten.

Was aufierdem in der Region
geboten ist, stellen wir aus-
fiihrlich im Veranstaltungska-
lender vor. Fiir tagesaktuelle
Tipps empfiehlt sich natiirlich
jederzeit der Blick in das
Miihlacker Tagblatt und die
Vaihinger Kreiszeitung.

Beim neuen Gewinnspiel, das
nun startet, winkt iibrigens ein
Wellnesswochenende fiir zwei
Personen. Mitmachen ist ganz
einfach.

Die nidchste Ausgabe unseres
Veranstaltungsmagazins  er-
scheint im Juni. Bis dahin: eine
gute Zeit !

Ihre LesENZwert-Redaktion

Barbara Odenwalder (MT)
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Zukunft des Horens!
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in lIhr Leben ein und ermdéglichen volle
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- Anzeige -

Zu Besuch im Ornamenta Hub in Calw: Christoph Perrot (li.) von der Firma, die die §
Sonnenuhr umsetzt, im Gesprich mit dem Kuratorenteam Katharina Wahl, Willem =4

Schenk und Jules van den Langenberg (re.).
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Wie sich Morgen anfuhlt

ORNAMENTA 2024: Kulturprogramm findet vom 5. Juli bis 29. September 2024 im Nordschwarzwald statt.

Ausstellungen,  Performances
und Begegnungen: Die Orna-
menta fiihrt ihre Giiste vom 5.
Juli bis 29. September unter dem
Motto ,Wie sich Morgen an-
fiihlt* ausgehend von der Stadt
Pforzheim in den gesamten
Nordschwarzwald und in fiinf
fiktive Themengemeinden. Auch
in Miihlacker gibt es in diesem
Rahmen einiges zu erleben.

Verantwortlich fiir die kiinstle-
rische Ausgestaltung ist das in-
ternationale kuratorische Team
Katharina Wahl, Willem Schenk
und Jules van den Langenberg.
Die drei Kuratoren haben sich
mit der Identitit der Region
auseinandergesetzt und finf
Themenbereiche identifiziert,
die in Form von fiktiven Gemein-
den kiinstlerischen Ausdruck
finden. Jede Themengemeinde
bietet jeweils eine Einzel- und
eine Gruppenausstellung, ein
Veranstaltungsformat sowie
Kunst im éffentlichen Raum an
verschiedenen Orten in der Re-
gion. So entstehen fiir die fiinf
Gemeinden jeweils vier Formate,
die verschiedenste Perspektiven
auf die Herausforderungen und
Chancen der Region bieten.

Wihrend des Veranstaltungs-
zeitraums wird die Region Nord-
schwarzwald mit den Land-
kreisen Calw, Freudenstadt,
Enzkreis und der kreisfreien
Stadt Pforzheim durch fiinf the-
matische Nachbarschaften er-
weitert. Diese neuen Gemeinden
- Schmutzige Ecke, Zum Eros,

L PTRE SRET N (N

Der Regenbogen iiber der Enz gilt als eines der

¢ optischen Highlights des ORNAMENTA-Sommers,
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Inhalatorium, Bad Databrunn,
und Solartal - greifen Themen
auf, welche die Menschen der
Region und in Europa gleicher-
mafien und doch in unterschied-

licher Form betreffen. Diese
gesellschaftlichen Herausforde-
rungen werden als Gemeinsam-
keiten artikuliert, die im Nord-
schwarzwald erforscht werden.
Von Sonnenschein und sauberer
Luft, bis hin zu sozialen Tabus
und Technologie, stellt jede Ge-
meinde einen Ort der Interakti-
on: lokale Gemeinschaften und
Vereine priasentieren unerwarte-
te Partnerschaften mit interna-
tionalen Kreativen, traditionelle

i

Institutionen treffen progres-
sive Kiinstler, regionale Indus-
trien werden durch innovative
Ideen von Designern bereichert.
Die Ornamenta verschreibt sich
einer nachhaltigen Entwicklung
der Region und unterstiitzt ins-
besondere aufstrebende Talente.
Der Nordschwarzwald wird dabei
zu einem Treffpunkt fiir Kultur-
interessierte und stirkt Bezie-
hungen zwischen einem lokalen,
nationalen und internationalen
Publikum.

Die erste Ausgabe der Orna-
menta fand 1989 in der Gold-
stadt Pforzheim statt und bot
eine Plattform fiir internatio-

nale Schmuckkunst. Trotz des
Erfolgs wurde das Programm
nicht fortgesetzt. 35 Jahre spi-
ter beginnt mit der ORNA-
MENTA 2024 ein neues Kapitel,
das mindestens alle fiinf Jahre
fortgeschrieben werden soll.
Die Ornamenta wird von der Or-
namenta gGmbH organisiert und
durchgefiihrt. Sie wird von der
Stadt Pforzheim, dem Enzkreis,
dem Landkreis Calw sowie zahl-
reichen regionalen Sponsoren
und Partnern unterstiitzt.
Ramona Deeg

Die fiinf Themengemeinden:

Inhalatorium

Die Gemeinde Inhalatorium bringt
Menschen zusammen, die auf der
Suche nach sauberer Luft sind.
Hier werden neue Wege des Tei-
lens von Luft erforscht.

Schmutzige Ecke

In der Schmutzigen Ecke werden
Besucher mit Tabus konfrontiert,
blicken auf dunkle Geheimnisse,
feiern Erneuerung, Arbeit und
Kreislaufwirtschaft.

Solartal

Das Solartal unterstreicht den
Ruf der Region, eine der sonnen-
reichsten Gegenden Siiddeutsch-
lands zu sein. In dieser Hommage
an die Sonne, als Symbol fir eine
strahlende Zukunft, sucht die
ORNAMENTA nach Wegen, die den

mit anderen

Nordschwarzwald
Orten verbindet.

Zum Eros

In der Themengemeinde Zum Eros
widmet sich die ORNAMENTA 2024
vielen Fragen und Themen, rund
um Liebe und Beziehungen. In
einer eigens dafiir eingerichteten
Kapelle im Wildpark Pforzheim
kénnen Besucher Trauungen zwi-
schen Menschen und ihren ge-
liebten Mitwesen oder Objekten
durchfiihren.

Bad Databrunn

Die Gemeinde Bad Databrunn pra-
sentiert sich als zukiinftiger Kurort
fir die Burnout-Gesellschaft. Als
Herberge fiir Digital Detox ruft sie
dazu auf, iiber unsere Beziehung
zum Digitalen zu reflektieren.
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ORNAMENTA in Muhlacker
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In mindestens drei Stadten der Region Nordschwarzwald wird ab Juli die von Designerin Charlotte Rohde
mit der Calwer Turmuhrenfabrik Perrot und dem Sonnenuhrspezialisten Carlo Heller entwickelte
Ornamenta-Sundial zu finden sein. Der speziell fiir die Region Nordschwarzwald in der Themengemein-
de Solartal entwickelte Zeitmesser wird in Miihlacker sowie in Pforzheim und Nagold an zentralen Stellen
stehen und die Menschen auf eine besonders ansprechende Weise mit dem Thema Zeit konfrontieren.
Charlotte Rohde hat als jlingste deutsche Typografieprofessorin nicht nur das Design, die Zahlen und
Schriftzeichen entwickelt - sie hat auch kleine Text verfasst, die die éffentlichen Kunstwerke zieren.

Mit ihrem Black Ball hat die urspriinglich aus Karlsruhe stammende und heute in den Niederlanden lebende
Kiinstlerin Yvonne Droge Wendel schon vielerorts die Menschen begeistert. Wahrend der ORNAMENTA 2024
wird ihr gefilzter Black Ball, der ab Anfang Mai gemeinschaftlich im Reuchlinhaus hergestellt wird, in zahlrei-
chen Stadten und Gemeinden auftauchen, so unter anderem auch in Miihlacker und Lienzingen. Wann der
Black Ball wo auftaucht, wird im Vorfeld nicht bekanntgegeben. Alle Menschen, die dem Black Ball begegnen,
sind dazu eingeladen, sich von der auffergewdhnlichen Erscheinung gefangen nehmen zu lassen und inter-
aktiv daran mitzuwirken, welchen Weg der Black Ball am Ort des Erscheinens letztendlich nimmt.

Mit dem Ziegelgarten, der in der Verlangerung der VetterstraRRe in Muhlacker installiert wird, wird das
Thema nachhaltiges Bauen in den Fokus geriickt: Was bleibt, wenn Gebaude wieder abgerissen werden?
Im Mittelpunkt des offentlichen Kunstwerks von Spazio Curo, einem Kiinstlerkollektiv unter der Leitung
des Kiinstlers Thorben Grobel, wird das Schwimmbecken des ehemaligen Pforzheimer Emma-Jaeger-Bads
stehen, das mit Ziegelresten von den Miihlacker Ziegelwerken bestiickt wird. Im nahen Umfeld finden
weitere Uberreste von Baukérpern ihren Platz - und laden die Bevélkerung und Besucher ein, miteinander
ins Gesprach zu kommen. Der Ziegelgarten wird wahrend der Ornamenta-Monate auch als Veranstaltungs-
ort genutzt. Noch ist unklar, ob und wo erim Nachgang erhalten bleiben kann.

- Anzeige -

Partner aus der
Region gehoren dazu

Die ,neue” Ornamenta hat ihren
Ursprung in der 1989 organisierten
Ornamenta I, die als internationa-
le Schmuckkunst-Ausstellung im
Schmuckmuseum Pforzheim statt-
gefunden hat.

Katharina Wahl, Willem Schenk
und Jules van den Langenberg ha-
ben als internationales kuratori-
sches Team seit Mitte 2021 die Re-
gion erkundet und jeden Monat fiir
eine gewisse Zeit in einem anderen
Ort der Region Nordschwarzwald
ihren Arbeitsmittelpunkt gehabt,
um ihn und die hier lebenden Men-
schen kennenzulernen — und rele-
vante Themen im Lebensalltag zu
identifizieren. Schliefflich war und
ist es das Ziel des kuratorischen
Teams, in den wihrend der ORNA-
MENTA 2024 prisentierten Positi-
onen jene Themen aus verschiede-
nen Perspektiven zu beleuchten,
die einerseits die Menschen im
Nordschwarzwald, andererseits die
Menschen global bewegen und be-
schiftigen. Dies mit der Mafigabe,
ein neues Kulturformat zu etablie-
ren, das einerseits Kunst- und Kul-
turbegeisterte jeden Alters aus nah
und fern begeistert, das anderer-
seits aber auch jene Menschen er-
reicht, die sich bislang eher selten
mit zeitgenossischer Kunst ausein-
andergesetzt haben.

,90 Prozent der Werke, die wir pri-
sentieren, entstehen vor Ort — mit
regionalen Partnern®, so Kurator
Willem Schenk. Die ORNAMENTA
2024 wird nicht nur wiihrend des
Ausstellungszeitraums von An-
fang Juli bis Ende September die
Region mit neuen kiinstlerischen
Positionen bereichern. Mindes-

tens vier offentliche Kunstwerke
sollen dauerhaft bestehen bleiben:
Das Regenbogen-Kunstwerk SYB
des islindisch-deutschen Kiinst-
lerduos Brynjar und Veronika im
Zentrum der Goldstadt Pforzheim
(Themengemeinde: Bad Datab-
runn), der aphrodisierende Garten
am nordlichen Eingang der Stadt
Nagold (Zum Eros), die extra fiir die
Ornamenta entwickelte Sonnenuhr
an mindestens drei Standorten der
Region (Solartal) sowie das Pro-
jekt ,Ziegelgarten®™ in Mihlacker
(Schmutzige Ecke). In der Themen-
gemeinde Inhalatorium wird als of-
fentliches Kunstwerk der 3,5 Meter
grofie Black Ball an mindestens 15
Terminen zu erleben sein.

Um die Ornamenta mit all ihren
vielfdltigen Angeboten erleben zu
kénnen, wird eine eigene App ent-
wickelt, auf der die Besucher nicht
nur die kuratorischen Ausstellun-
gen und Performances finden. Die
Besucher konnen sich individuelle
Ornamenta-Reiserouten  zusam-
menstellen oder auf von den Kura-
toren zusammengestellten Routen
die ORNAMENTA 2024 entdecken.
Auch die Angebote der Program-
mebene Ornamenta Lust, als Reak-
tion von Kiinstlerinnen und Kiinst-
lern, Kulturvereinen Gastronomen
und anderen regionalen Akteuren
werden dort verodffentlicht.

Die fiir den Besuch der Ausstel-

lungen erforderlichen Tickets fiir
die ORNAMENTA 2024 werden wir
folgt angeboten: Tagesticket 10
Euro, Wochenendticket 27 Euro,
Saisonticket 50 Euro. Fiir Besucher
unter 18 Jahren ist der Eintritt frei.

ORNAMENTA 2024

11N} )|121S48 YI1juosiad
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Mit Hellebarde und Stechuhr

Der Vaihinger Nachtwachter nimmt seine Gaste mit auf den Rundgang durch die dunklen Gassen des
historischen Stadtkerns.

Piinktlich zu Sonnenuntergang
klettert Stadtfiihrer Eberhard
Steinhilber auf ein Mé&uerchen
an der Oberen Miihle. ,Dann
bin ich ein bisschen grofer”,
begriifit er die Giste. Zum ers-
ten Mal gibt es in Vaihingen
eine Nachtwachter-Fiihrung.
Stadtarchivarin Andrea Majer
sagt liber die Gepflogenheiten
vor 150 Jahren aber gleich dazu:
»vor 22 Uhr musste er gar nicht
unterwegs sein.” Denn bis dahin
durfte das Volk unterwegs sein,
spannend wurde es erst spéter.
Zur dienstlichen Ausstattung
des Nachtwichters gehorten
unter anderem Hellebarde, Sig-
nalhorn und Laterne. Doch um
seine Tatigkeit zu kontrollieren,
machte sich auch die Stadt Vai-
hingen eine Erfindung des Rats-
schreibers von Schwenningen
zu Nutze. Johannes Biirk hatte
mit der tragbaren Wichterkon-
trolluhr die wohl erste Stechuhr

Mit Laterne und Hellebarde
fuhren Andrea Majer und
Eberhard Steinhilber durchs
néchtliche Vaihingen.

entwickelt. An verschiedenen
Stationen des Rundgangs gab es
Schliissel fiir diese Uhr. So liefs
sich ganz genau nachvollziehen,
wann der Nachtwéchter an wel-
cher Stelle war.

-Anzeigen-

Der historische Stadtkern unterhalb von Schloss Kaltenstein ist der Arbeitsplatz des Nachtwachters.
Hierzu gibt es in Vaihingen eine neue Themenfiihrung.

,Friiher hatten wir hier gar nicht
laufen konnen”, sagt Majer iiber
die ersten Meter des Rundgangs.
Denn bis nach dem zweiten
Weltkrieg verlief neben der Enz
der Miihlkanal, was auch der
heutige Strafenname noch an-
zeigt. ,Der Nachtwéchter muss-
te nach der so wichtigen Briicke
nach Aurich schauen und auch
nach dem Wasserstand®, berich-
tet Steinhilber. Natiirlich war
auch dort ein Schliissel fiir die
Dokumentation in der Stechuhr.
Einerseits galt es, maogliche
Hochwasser der Enz, anderer-
seits aber auch den Wasserstand
im Kanal im Blick zu haben. ,Er
musste darauf achten, dass die
Falle entsprechend gestellt war,
damit unseren Gerbern nicht die
Felle davongeschwommen sind*,
sagt Majer.

Neben dem Einhalten von Recht
und Ordnung war die Brandge-

fahr in der historischen Stadt ein
Hauptgrund, warum der Nacht-
wichter {iberhaupt unterwegs
war. Wihrend die Dienst-Hel-
lebarde bei den Besuchern von
Hand zu Hand weitergereicht

wird, nimmt Steinhilber das
Horn zur Hand und lasst ein
paar der gebrauchlichen Signale
horen. Ob Schlachthaus, Back-
haus oder Waschhaus — Feuer bei
Nacht war absolut tabu. Wenn es
aber doch einmal zur Feuersbr-
unst kommen sollte, waren die

Fotos: Kiippers

Mittel beschréankt. ,Sechs starke
Minner wie er”, sagt Steinhilber,
wahrend er auf einen Teilnehmer
deutet, ,waren notig, um die Vai-
hinger Feuerspritze in Gang zu
setzen. Und alle fiinf Minuten
brauchte man sechs neue Min-
ner.

Dann geht es durch dunkle Gis-
schen im Stadtkern. Informatio-
nen zu frither ansissigen Betrie-
ben und Einrichtungen wechseln
mit sarkastischen Anmerkun-
gen. ,Da driiben sieht man nur
ein hell erleuchtetes Fenster",
sagt Steinhilber. ,Zum Gliick,
dann sieht man nicht die hiss-
liche Fassade.” Und auch den
Bezug zur heutigen Kriminalitat
stellt der Stadtfiihrer her. ,Jetzt
werden Kabel und sogar Schie-
nen geklaut, frither klaute man
Wein®, sagt er und deutet auf ein
kleines Fenster, durch das aller-
dings nur sehr klein gewachsene

Menschen an die wertvollen Vor-
rite gekommen waren.

Der Nachtwichter selbst — mit
viel Verantwortung unterwegs,
aber schlecht bezahlt — war auch
nicht {iber alle Zweifel erhaben.
Das verdeutlicht Steinhilber an
einem alten Nachtwichterhaus
nahe der heutigen Stadtkirche.
,Da hat der Nachtwachter wohl
seine Kiichenabfille in den
Garten des Pfarrers geworfen,
der sie dann wieder zurlickge-
worfen hat”, berichtet er. ,Uber
den Streit gibt es sogar eine
drei Zentimeter dicke Akte im
Staatsarchiv.” Die neueste Va-
riante der Vaihinger Stadt- und
Themenfiihrungen ist kurzwei-
lig und hat auf Anhieb fast 40
Teilnehmer angelockt. Nach
der erfolgreichen Premiere soll
sie voraussichtlich im zweiten
Halbjahr eine Neuauflage finden.

Ralph Kiippers

MUSIKSCHUL

utmdn|

Musik Ihr Lebensbegleiter

UNFALLSERVICE

rews

KAROSSERIEARBEITEN

QUALIFIZIERTER MUSIKUNTERRICHT
- aktuell -
- immer am Puls der Zeit -

ITHR KOMPETENTER PARTNER RUND UM DIE MUSIK

Villa Bauer am Stadtpark - Miihlacker - 07041 45415

Besuchen Sie uns auch im Internet facebook.com/MusikschuleGutmann
www.gutmann-musikschule.de

LACKIERUNGEN 6mbH

Drews Lackierungen GmbH
Bertha-Benz-Str. 7
71665 Vaihingen/Enz-Ensingen

Tel. 07042 / 34812+22
Fax 07042 / 34877

www.drews-lackierungen.de  eMail: info @drews-lackierungen.de
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Anzeige -

Wissenswertes uber Magnesium

Mineralwasser Ensinger Sport liefert wichtigen Mineralstoff

Warum Magnesium so wichtig
ist

Magnesium ist fiir uns unver-
zichtbar, denn es ist ein wahres
Multitalent. Fast {iberall in un-
serem Korper wird es gebraucht
und steuert zahlreiche Abldufe.

Magnesium ist lebensnotwen-
dig

Magnesium ist ein Mineralstoff,
den unser Korper bendtigt und
nicht selbst herstellen kann. Es
ist einer der hidufigsten Mineral-
stoffe in unserem Kdrper. 60 Pro-
zent des Magnesiums stecken in
unseren Knochen und Zihnen,
etwa 30 Prozent in den Muskeln
und der Rest in Korperfliissigkei-
ten und -zellen. Ohne Magnesi-
um geht im Korper nichts, denn
zahlreiche Funktionen sind von
Magnesium abhéngig. Der wich-
tige Mineralstoff aktiviert allein
300 Enzyme und steuert damit
ebenso viele Reaktionen in un-
serem Stoffwechsel.

Muskeln anspannen und ent-
spannen

Wenn wir auch nur den kleins-
ten Muskel bewegen, ist immer
Magnesium im Spiel. Denn es
trdgt dazu bei, den Impuls fiir
das Anspannen der Muskeln
zu {bertragen. Zudem fordert
Magnesium die Entspannung
der Muskeln, indem es die Frei-
setzung von Calcium aus den

Muskelzellen hemmt. So kann
ausreichend Magnesium helfen,
Muskelkrimpfen vorzubeugen
und die Muskeln nach Belastung
Zu regenerieren.

Nervenreize weiterleiten

Nicht nur in den Muskeln, son-
dern auch im gesamten Korper
ist Magnesium daran beteiligt,
Nervenreize weiterzuleiten und
spielt somit eine erhebliche Rol-
le fiir unser ,Nervenkostiim®.

Herz im Takt halten
Magnesium sollte jedem Men-
schen am Herzen liegen, denn
es aktiviert und entspannt auch
den Herzmuskel. Uber seine
Mitarbeit an der Nervenleitung
reguliert es zudem den Herz-
rhythmus und hilft so, das Herz
im Takt zu halten.

Blutdruck regulieren

Unser ganzes Herz-Kreislaufsys-
tem ist auf Magnesium ange-
wiesen. Denn der vielseitige
Mineralstoff trigt auch dazu
bei, die Blutgefdfie zu erweitern
und kann so mithelfen, den Blut-
druck zu senken.

Diabetes vorbeugen

Beim Regulieren des Blutzucker-
spiegels ist ebenfalls Magnesium
im Spiel. Es unterstiitzt die Aus-
schiittung von Insulin, welches
die Zuckerbausteine vom Blut

ENSINGER
SPORT

DIE

POWER
QUELLE

Die Erfrischung deines Lebens

Ensinger Sport
Feinperlig ist
mit extra wenig
Quellkohlen-
saure versetzt.

Erischung deines Lebem

in die Zellen schleust. Studien
zeigen, dass ausreichend Mag-
nesium dazu beitragen kann, die
Wirkung von Insulin zu verbes-
sern, den Zuckerstoffwechsel zu
normalisieren und das Diabe-
tes-Risiko zu senken. Daher wird
der Mineralstoff auch gerne als
natiirliches ,Anti-Diabetikum”
bezeichnet.

Knochen stirken

Wenn es um starke Knochen
geht, fillt uns zuerst Calcium als
zentraler Knochenmineralstoff

ein. Das ist richtig, doch auch
Magnesium spielt fiir gesunde
Knochen eine wichtige Rolle. Es
ist ebenfalls ein wesentlicher Be-
standteil des Knochengewebes.
Nicht umsonst ist iiber die Halfte
des Magnesiums im Skelett ge-
speichert. Mit Hilfe von Magne-
sium konnen aufferdem Calcium
und Vitamin D effektiver in den
Knochen eingebaut werden.
Tipp: Ensinger Sport Mineral-
wasser enthilt sowohl viel Mag-
nesium als auch viel Calcium.

Zellen mit Energie versorgen
Auch die Energietankstelle unse-
res Korpers benotigt Magnesium.
Um die Korperzellen mit Energie
zu versorgen, muss der ,Energie-
kraftstoff“ Adenosintriphosphat
(ATP) zu Adenosindiphosphat
(ADP) umwandelt werden, denn
dabei wird Energie freigesetzt.
Und das Enzym, das diese Reak-
tion in Gang setzt, funktioniert
nur mit Magnesium. Dariiber hi-
naus ist der Mineralstoff notig,
um Proteine und DNA herzu-
stellen, die an der Energiegewin-
nung beteiligt sind. Auch beim
Umwandeln von Nahrstoffen in
Energie ist Magnesium dabei.

Entziindungen reduzieren

Studien zeigen, dass Magnesi-
um beim Regulieren von Ent-
ziindungsprozessen im Korper
auch seine Finger im Spiel hat.

DIE Calivat o7

0

f

Es kann dazu beitragen, die Pro-
duktion von entziindungsfor-
dernden Zytokinen und freien
Radikalen zu verringern und die
Aktivitit von Entziindungszellen
zu hemmen.

Magnesiummangel vermeiden
Da Magnesium so viele wichtige
Funktionen {ibernimmt, dufert
sich ein Mangel an Magnesium
auf vielfaltige Weise. Unspezi-
fische Symptome konnen Kopf-
schmerzen, Muskelkrampfe,
Nervositdt, Miidigkeit und Er-
schopfung sein. Dariiber hinaus
kann Magnesiummangel auch zu
Migrine, Depressionen, Diabetes
mellitus oder Herzrhythmusstd-
rungen beitragen. So ist Magne-
sium von erheblicher Bedeutung
fiir unser gesamtes Wohlbefin-
den und sollte dem Kérper im-
mer in ausreichender Menge zur
Verfiigung stehen. Empfohlen
werden 300 mg Magnesium pro
Tag fiir Frauen und 350 mg fiir
Minner. Reich an Magnesium
sind Vollkornprodukte, Niisse,
Samen und griine Blattgemiise.
Eine gute und kalorienfreie Ma-
gnesiumquelle stellen zudem
magnesiumreiche Mineralwésser
wie z. B. Ensinger Sport dar. Das
natiirliche Mineralwasser deckt
mit 124 mg Magnesium pro Liter
bereits etwa ein Drittel des tdgli-
chen Magnesiumbedarfs.

CALCIUM

T
ARG

www.ensinger.de

Das in 500 ml enthaltene CALCIUM UND MAGNESIUM tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel,
einer normalen Muskelfunktion und zur Erhaltung normaler Knochen bei.
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.Jeder historische Roman offnet ein
Fenster in die Geschichte”

Der Miihlacker Journalist und Buchautor Norbert Weimper gibt Einblick in sein neues Buch, bei dem das
Kloster Maulbronn eine nicht ganz unwichtige Rolle spielen wird. AuBerdem spricht er im Interview auch
uber sein aktuelles Werk ,,Heraklit von Ephesos — Das Sterben der Gotter”, in dem er in der Geschichte

noch weiter zuruckgeht.

Herr Weimper, wer ist
Heraklit?

Norbert Weimper: Heraklit ist
eine herausragende und iiber-
aus interessante Personlichkeit
der griechischen Antike. Er lebte
um 500 vor Christus in Ephesos
an der heute tiirkischen Agiis-
kiiste. Als adeliger Sohn des Ko-
nigspriesters des Stadtstaates
war ihm eine glianzende politi-
sche Karriere vorhergesagt. Doch
der Freigeist entschied sich, ein
Denker zu werden und ging als
einer der ersten Naturphilo-
sophen und Vertreter der so-
genannten Vorsokratiker in die
Geistesgeschichte ein.

Warum haben Sie sich aus-
gerechnet fiir diese Epoche
entschieden, um ein Buch zu
schreiben?

Ich begegnete Heraklit erstmals
an der Uni, bei meinem Stu-
dium der Naturwissenschaften
und Technik. Dann kamen ein
paar Jahrzehnte des beruflichen
Schaffens, bis ich mich im Coro-
na-Lockdown wieder an ihn erin-
nerte. Mit dem historischen Ro-
man ,Heraklit von Ephesos — Das
Sterben der Gétter” habe ich das
erste belletristische Buch iiber
sein Leben und Werk iiberhaupt
geschrieben. Bislang gab es nur
zahlreiche Fach- und Sachbii-
cher dazu, das fand ich schade.

-Anzeigen-

IHR MEISTERBETRIEB

Badrenovierung komplett aus einer Hand
Innovative Heizsysteme
Erneuerbare Energien

Heizungs- und Sanitar-Kundendienst

—Eferenn

BAD & WARME

Es stellt sich die Fra-
ge, was der Schwarz-
magier Johann Georg
Faust aus Knittlin-
gen, der offenbar mit
dem Teufel im Bunde
steht, mit alledem zu
tun hat. Ein Fall fiir
den jungen Novizen
Anselm! Arbeitstitel:
,Das schwarze Ge-
heimnis - Bruder An-
selms erster Auftrag®.

Wie lange wird die
Arbeit an diesem
neuen Werk voraus-
sichtlich dauern?

Angepeilt ist das Jah-
resende.

Norbert Weimper recherchiert derzeit fiir
einen Roman im Kloster Maulbronn.
Foto: privat

Aktuell recherchieren Sie im
Kloster Maulbronn fiir ein
weiteres Buch. Worum soll es
gehen?

Los geht es in der Zisterzienser-
abtei Maulbronn anno domini
1514. Hier spielt Abt Johann
Entenfuff aus Unterowisheim
ein gefihrliches Spiel. Weite-
re Gefahr droht von weltlichen
Michten aufterhalb der Kloster-
mauern: Herzog Ulrich von Wiirt-
temberg droht ebenso wie Kaiser
Maximilian I. Und dann sind da
noch die kurpfilzischen Fiirsten.

W. Efferenn GmbH
75443 Otisheim
Bahnhofstr. 41-43
Tel. 07041 / 811048

www.efferenn.de e info@efferenn.de

Wie kamen Sie auf
dieses Thema, das ja
doch relativ weit weg von den
alten Griechen ist, mit denen
Sie sich zuvor beschaftigt ha-
ben?

Als ich im Maulbronner Kloster
mal wieder den sogenannten
Faustturm betrachtete, dann auf
die Geschichte des verschwen-
dungssiichtigen Abtes Entenfufl
stiefd und erfuhr, dass Herzog Ul-
rich das Kloster mit Kanonen be-
schoss und eroberte, kam meine
Fantasie so richtig in Fahrt...

Fiir den nédchsten Maulbronn-

Besuch wunserer Leserinnen
und Leser: Haben Sie einen
Lieblingsplatz im Kloster?

Auf einem Bankle vor dem Ka-
meralamt im  Wirtschaftshof
lasst es sich aushalten. Gerne bin
ich auch im steilen Klosterwein-
berg oberhalb der Nordmauer,
mit dem herrlichen Ausblick
tiber die ganze Anlage.

Sie arbeiten auch als Journa-
list. Das hilft zweifelsohne
beim Recherchieren. Aber gibt
es auch Nachteile fiir Ihr Da-
sein als Buchautor, schlief8lich
muss man fiir einen Artikel
im Gegensatz zu einem Buch
schnell auf den Punkt kom-
men?

Ja, leider. Es ist so: Die griffige
journalistische Schreibe habe ich
ja ganz und gar verinnerlicht. Da
fehlt mir manchmal ein wenig
die Geduld, ein langes Buch-
kapitel in aller Ausfiihrlichkeit
zu entwickeln, alles niederzu-
schreiben und mit der gebotenen
Sorgfalt bis ins Detail auszuma-
len. Das muss aber sein, denn ich
mochte meinen Leserinnen und
Lesern ein spannendes, farben-
frohes Kopfkino bieten.

Warum lohnt es sich fiir Bii-
cherfreunde, (auch) zu histo-
rischen Romanen zu greifen?

Jeder historische Roman o6ffnet

ein Fenster in die Geschichte!
Nur wenn wir die Vergangenheit
kennen, begreifen wir die Gegen-
wart — und ich habe noch immer
den Traum vom ,Lernen aus der
Geschichte®.

Heraklit

von l'lpht-sos

Und zum Abschluss: Thr ganz
aktueller Buchtipp - abgese-
hen von Threm eigenen Werk?

Oh, da gibt es viele. Im Genre
historischer Roman zéhlen ,,Si-
nuhe der Agypter® und ,Mi-
chelangelo® von Irving Stone zu
meinen Lieblingsbiichern. Ak-
tuell habe ich ,Die Mission des
Goldwischers” von meinem Kol-
legen Ralf H. Dorweiler gelesen,
den ich auch persénlich mag. Er
ist iibrigens ebenfalls Journalist
und Autor von Beruf.

Die Fragen stellte Ramona Deeg

Jetzt unverbindlich anfragen unter:
info@goll-gastro,de oder Tel, 07233-9612-0
Birozelten: 7.30 Uhr - 14.00 Uhr

HIMMLISCHER GENUSS?

BOLL"S
& =

o~

_CATERING!

DIETRICH WERNER GOLL

GMBH
HEBELSTR. &

75223 NIEFERN
WWW.GOLL-GASTRO.DE

CATERING FUR:

kleine & groBe Familienfeiern
Hochzeiten

Sektempféange

kleine & groBe Firmenfeiern
Kommunion & Konfirmation
Tagungen

BBQ

WAS WIR BIETEN:

e & 8 ® & 8 @

* schwdbisch-badisches Catering

» moderne & ausgefallene Ideen

* leckere Buffets

¢ Rund-um-Sorglos-Paket

« klimatisierte Veranstaltungs-/
Tagungsraume

* Meni-Boxen to go
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Teilen E-Bikes als auch normale Fahrrader

Rainer ,Mister Bike“ Altmann hat zu gleichen |

2 im Angebot.

Fotos: Deeg

Startklar in die neue Fahrradsaison

Fachhandler in Pforzheim erfreut sich bei Kunden groBer Beliebtheit

Die sieben Zweiradmechaniker im
rund 20 Personen starken ,Mister
Bike“-Team haben im Moment alle
Hénde voll zu tun. Zweiradfans
miissten zur Zeit mehrere Wochen
auf einen Servicetermin warten,
erklart Chef Rainer Altmann. Kein
Wunder: Der milde Winter hat
auch dieses Jahr dazu beigetragen,
dass es fiir eingefleischte Radfah-
rer keine schneebedingte Winter-
pause gab.

Trotzdem: Wer sein Rad - mit
oder ohne elektrischen Antrieb
- einige Wochen im Keller hatte,
sollte vor der ersten Tour einen
genauen Blick darauf werfen: Ist
geniigend Luft im Reifen? Funkti-
onieren die Bremsen? Bei élteren
Réddern konnte es zudem sinnvoll
sein, die Schlduche zu tauschen.
Lsunterwegs macht eine kleine
Werkzeugtasche Sinn“, betont
Mister-Bike-Mitarbeiter ~ Ulrich
Briiggemann, ,aber natiirlich nur,
wenn man weifs, wie man sie ein-
setzt.” Dafiir gab es iiber die Win-
termonate stets gut besuchte Kur-
se im Fachgeschift. ,Wahrend der
Saison ist das undenkbar®, erklart
Briiggemann mit Blick auf den
Arbeitsaufwand im Laden. Um den
zahlreichen Aufgaben fernab des
reinen Verkaufs gerecht werden
zu konnen, habe man sich daher
dazu entschlossen, den Laden an
der Habermehlstrafe montags fiir
den Kundenbetrieb zu schliefien.

Kunden, die sich entscheiden, mit
einem neuen Zweirad ins Friihjahr
starten zu wollen, sind gut bera-
ten, wenn sie geniligend Zeit mit-
bringen ,und am besten nicht am
spaten Nachmittag oder Samstag
kommen®, sagt Chef Rainer Alt-
mann. Denn seinen Angestellten
und ihm sei eine gute Beratung

sehr wichtig. ,Das Abstimmen
vom Fahrrad auf den kiinftigen
Besitzer benétigt seine Zeit®, be-
tont der Fachmann. SchlieRlich

gehe es nicht nur darum, die Hohe
passend einzustellen, sondern
dem kiinftigen Nutzer sein neues
Rad auch ausfiihrlich zu erkldren.
Handelt es sich beim Neukauf
um ein E-Bike — und diese Rader
werden immer stdrker nachge-
fragt — gelte es zudem, den Akku
zu erkldren. Denn eine gute Akku-
pflege wirke sich mafdgeblich auf
dessen Lebenszeit aus. ,Er mag
es nicht, stundenlang in der Hitze
zu gliihen, aber aufgeladen nicht
genutzt zu werden, ist genau so
schlecht”, fasst Mister Bike kurz
und biindig zusammen. Rainer
Altmann ist wichtig, dass er noch
rund 50 Prozent nicht-motorisier-
te Fahrrader auf der ca. 600 Qua-
dratmeter grofien Verkaufsfliche
im Angebot hat. Hinzu kommt
jede Menge Ausstattung rund ums
Fahrradfahren. Helme etwa wiir-
den massenhaft iiber die Laden-
theke gehen, freut er sich iiber das
Sicherheitsdenken seiner Kund-
schaft. Bei der Bekleidung habe
ein Wandel stattgefunden: Durch

Neben zahlreichen Radern gehort

- .

B auch Zubehér fest zum Sortiment

die E-Bikes miisste die Funktions-
kleidung nicht mehr zwingend
enganliegend sein, sondern diirfe
durchaus sportlich-leger sitzen.
Diese entspannte Kleiderauswahl

.
-~

-~

fiir eine Radtour liege daran, dass
man beim E-Bike grundsitzlich
die Auswahl hat, ob man sich an-
strengen mochte oder nicht. Seit
einigen Jahren seien zudem die
Motoren besser, was wiederum
die Reichweite erhoht. ,Es ist also
problemlos méglich, von Pforz-
heim und der Region aus den
Schwarzwald zu erkunden®, so
Briiggemann. Von Miihlacker aus
konne man beispielsweise bis zur
Griinhiitte in Bad Wildbad und zu-
riick fahren. ,Das Fahrradfahren
erlebt gerade ganz klar eine Re-
naissance”, betont Briiggemann,
yunabhédngig von der flexiblen
und umweltfreundlichen Mobi-
litdat geht es dabei auch um die
Moglichkeit, in der Natur den Kopf
freizubekommen.”

Doch dazu muss nicht nur das Rad

gut in Schuss sein, sondern auch
auf seinen Nutzer abgestimmt -
ein Service, den es so nur beim
Fachhédndler und nicht etwa im
World Wide Web gibt, wie Alt-
mann und Briiggemann zu verste-
hen geben.

Ramona Deeg

Mr. Bike

HabermehlstraRe 11
75172 Pforzheim
Tel.: 07231/357445

info@misterbike.com
www.misterbike.com

Offnungszeiten:
Dienstag bis Freitag
10 bis 19 Uhr,
samstags 10 bis 15 Uhr

Fahrradhelme gehéren zu den
Verkaufsschlagern.
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Was ist los in der Region?

Ein Blick in unseren Veranstaltungskalender zeigt es.

Freitag, 22. Marz

19.00 - Lomersheim:

, Offentlicher Brettspielabend.
-> RKV-Heim.

14.00 - Miihlacker:
Aktionsstand ,Diskriminierung
stoppen - Teilhabe férdern®.

- Einkaufszentrum Drehschei-
be.

18.00 - Niefern:
Freitagscafé. > in der Schopf-
schen Schmiede.

16.00 - Oschelbronn:
Eurythmie-Auffiihrung.
- Johanneshaus Festsaal.

19.30 - Pforzheim:
Premiere des Musicals ,,Fame*“.
- Grof3es Haus.

20.00 - Wiernsheim:
Veranstaltung ,Let’s Celebrate
- die 80er“ mit den Choren
»Ohrwurm®, ,Chor & the Gang*
und der Cover-Band MiReNa.
- Paselino.

20.00 - Neuhausen:
Liedermacherin Simone Stahl
prasentiert ,Lila Liedern Lau-
schen®. > Theaterschachtel.

Samstag, 23. Marz
19.30 - Diefenbach:
SV-Theaterabend.

- GieRbachhalle.

20.00 - Knittlingensp:
Konzert der Band HISS.
- Cellarium.

14.30 - Maulbronn:
Rundgang ,Poesie im Kreuz-
gang®.

- Kloster-Infozentrum.

15.00 - Niefern:
Kunsthandwerkermarkt.
- Kulturbahnhof.

19.00 - Pforzheim:
KIP Ostermarkt 2024.
- Kulturhaus Ganzes Haus.

19.00 - Pforzheim:
Hidebound Heyday Helmets
Project - Dodgy Angels.

- Kulturhaus Osterfeld/Studio.

Sonntag, 24. Marz

9.00 - Diirrmenz:
Kindergarten ,Sonnenschein®
veranstaltet einen Ostermarkt.
Henri Arnaud-Brunnen.

- Marktplatz.

11.00 - Horrheim:
Oster-Wein-Markt des Landfrau-
envereins Horrheim.

- bei der Weingenossenschaft.

14.30 - Maulbronn:
Rundgang ,Die Wege des Was-
sers im Kloster®.

- Kloster-Infozentrum.

15.00 - Miihlacker:
Tanztreff des Vereins Tanzlust.
- Jugendhaus ProZwo.

11.00 - Niefern:
Kunsthandwerkermarkt.
- Kulturbahnhof.

11.00 - Pforzheim:
KIP Ostermarkt 2024.
- Kulturhaus Ganzes Haus.

Dienstag, 26. Marz
20.00 - Pforzheim:
Bluegrassband Bunch of Grass
zu Gast beim Folkclub Prisma.
> 360° Gasometer.

Donnerstag, 28. Marz
16.00 - Diirrn:
Maultaschen-Essen.

- Clubhaus 1. FC Diirrn.

18.30 - Enzberg:

Inszenierung des letzten Abend-
mahls mit der FuRwaschung
der zwolf Apostel.

> Enzberyg.

Freitag, 29. Marz

17.00 - Diefenbach:
Karfreitagskonzert des MV Freu-
denstein.

> GielSbachhalle.

11.00 - Freudenstein:
Traditionelles Fischessen.
- in der Weissachtalhalle .

17.00 - Miihlacker:
Karfreitagsprozession. .

- katholischer Kindergarten
St.Johannes.

Samstag, 30. Marz

13.00 - Maulbronn:
Lebendiges Kunsthandwerk.
- Klosterhof.

16.00 - Otisheim:
Stallhasenparty.
- Beim MC.

20.00 - Wiernsheim:
Osterrock- und Metal mit ,Cha-
meleon“und ,,Crazy Train“
(prasentiert von den Sport-
schiitzen).

- Schiitzenhaus.

Sonntag, 31. Marz

11.00 - Maulbronn:
Lebendiges Kunsthandwerk.
> Klosterhof.

20.00 - Wiernsheim:
Osterrock- und Metal mit ,Cha-
meleon“ und ,,Crazy Train“.

- Schiitzenhaus.

Montag, 01. April

11.00 - Maulbronn:
Lebendiges Kunsthandwerk.
> Klosterhof.

15.00 - Maulbronn:
Ausstellung von Marie Made-
leine Noiseeux.

> Ludwig Seeburger Stiftung
in Maulbronn.

Samstag, 06. April

20.00 - Maulbronn:

Purple Family - spielt Songs der
Bands Deep Purple und White-
snake. > Musicpark Live.

20.00 - Sersheim:
REMEDY live, Rockkonzert.
- SKV Vereinsheim.

Sonntag, 07. April

11.00 - Diefenbach:
Mandelbliitenfest.

> beim Wengerter vom Kénig.

12.30 - Maulbronn:
Sonderfiihrung ,In Vino Veritas:
Der Maulbronner Closterweg*.
> Kloster.

14.00 - Miihlacker:
Stadtfiihrung ,Guck mal da ni-
ber, der Sender ist weg!“-Als
Kind in Mihlacker. Bitte melden
Sie sich bei der vhs Miihlacker
unter Q1109.08 an.

- Uhlandbau.

14.00 - Pinache:

,Welsche Flurnamen in Serres“
mit Ludwig Gille.

- Museumsstiible.

11.00 - Vaihingen:
Naturparkmarkt.
> Innenstadt.

13.00 - Vaihingen:
Verkaufsoffener Sonntag.
> Kernstadt.

Dienstag, 09. April

18.00 - Maulbronn:
Vortrag ,Die Zisterzienser in
Maulbronn“ mit Dr. Peter
Riickert.

> Kloster.

Donnerstag, 11. April

19.30 - Diefenbach:
Sternenfelser Gesprache ,Inno-
vation als Imperativ: Wie
Deutschlands Industrie aus der
Krise kommt“ mit Markus Ber-
ret.

> GieBbachhalle.

19.30 - Lomersheim:

Josef Miller (,,Ziemlich bester
Schurke) zu Gast.

- Johann-Christoph-Blum-
hardt-Schule.

19.00 - Miihlacker:

Ana Pawlik liest aus dem zwei-
ten Teil ihrer historischen Ro-
mantrilogie ,Die Welt im Ne-
bel“.

- Stadtbibliothek.

9.00 - Miihlacker:
Schiilerkonzert ,Tarza(h)n hat
Karies“ der Pyrmonter Theater
Companie.

> Uhlandbau.

19.00 - Miihlacker:
Autorenlesung Ana Pawlik.
> Stadtbibliothek.

18.00 - Pforzheim:
Zwischen den Welten.
> Kulturhaus Galerie im Foyer.

Freitag, 12. April

10.00 - Knittlingen:
Sonderausstellung ,Break on
through (To The Other Side)“-
Rock-Musik als faustische
Grenziiberschreitung.

-> Faust-Museum.

20.30 - Maulbronn:

Punch "N “Crunch Band Rock N
Roll durch und durch authen-
tisch, roh und leidenschaftlich!
> Musicpark Live.

20.00 - Miihlacker:
Bluesfriihling mit der Zed Mit-
chell Band.

> Jugendhaus ProZwo.

19.00 - Otisheim:

Konzert mit. Beate Ling (Ge-
sang) und Michael Schlierf (Pia-
nist).

> Historische Kelter.

20.00 - Pforzheim:

William Wahl - Nachts sind alle
Tasten grau Kabarett, Komik
und Klavier.

- Kulturhaus Osterfeld/Maler-
saal.

20.00 - Schiitzingen:
Wiirzbacher Bauerntheater
beim Spatzabrettle.

> Festhalle.

19.00 - Sternenfels:
Spieleabend.
- Sandbauernstube.

Samstag, 13. April

18.00 - Diirrn:
Fruhjahrskonzert des Musikver-
eins Durrn.

- Gemeindehalle.

19.00 - Maulbronn:
Frihlingsball der Stadtkapelle.
> Stadthalle.

17.00 - Miihlacker:
Benefiztheater ,,Die Traum-
hochzeit“ mit der Theatergrup-
pe Halber Apfel.

- Uhlandbau.

19.00 - Pforzheim:

6,6 Morde pro Stunde. Eine kur-
ze Kriminal-Komddie von An-
drea Freitag - Seniorentheater-
gruppe Eulenspiel.

- Kulturhaus Osterfeld/Studio.

20.00 - Pforzheim:

Luis Vicario - Viva la Musica.

> Kulturhaus Osterfeld, groRer
Saal.

20.00 - Schiitzingen:
Wiirzbacher Bauerntheater
beim Spatzabrettle.

- Festhalle.

Sonntag, 14. April

10.00 - Diirrn:

Familientag des Turnvereins
Dirrn.

> Gemeindehalle.

1IN} 191818 Y1juQsIad
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14.00 - Maulbronn:
Sonderfiihrung ,,Korbflechten
wie die Monche*“.

> Kloster.

15.00 - Miihlhausen:
Stadtfiihrung ,Wein& Steine*.
- Miihlhausen.

9.00 - Otisheim:

Tag der offenen Tiir bei der
Freiwilligen Feuerwehr.

> Otisheim.

15.00 - Pforzheim:
Juri jagt das Musikgespenst. .
- Kulturhaus Osterfeld.

19.00 - Pforzheim:
Studio Patrizia Moresco - OVER-
KILL. » Kulturhaus Osterfeld.

Donnerstag, 18. April
20.00 - Pforzheim:

Sarah Straub Keine Angst -
Angste umarmen.

> Kulturhaus Osterfeld

Freitag, 19. April

20.00 - Knittlingen:
Musik-Comedy-Stand-Up-Show
»Hitverdachtig“- Dr. Pop.

> Weissachtallee.

19.00 - Maulbronn:

The Music Family. Eintritt frei.
Schiilerkonzert der Musikschule
Daniel Heim.

> Musicpark Live.

19.30 - Pforzheim:

10 Jahre International Ocean
Filmtour.

- Kulturhaus Osterfeld

Samstag, 20. April
13.45 - Maulbronn:
»,Schwabische Mundart®.
- Kloster.

20.30 - Maulbronn:
Bonamassa Experience ,The
BoMassa Experience®.

> Musicpark Live.

19.00 - Olbronn:
Jubildumskonzert 125 Jahre
Musikverein Olbronn.

- Gemeindehalle.

19.00 - Pforzheim:

6,6 Morde pro Stunde. Eine kur-
ze Kriminal-Komddie von An-
drea Freitag - Seniorentheater-
gruppe Eulenspiel.

- Kulturhaus Osterfeld/Studio.

20.00 - Pforzheim:

Sebastian Lehmann Kinderzeit -
Lesung & Comedy.

- Kulturhaus Osterfeld/GroRer
Saal.

19.00 - Sternenfels:
Wirtshaussingen.
- Sandbauernstube.

Sonntag, 21. April
14.30 - Maulbronn:
Sonderfiihrung ,,Die Wandmale-

reien im Kloster*.
> Kloster.

19.00 - Niefern:
»Champagner und Dosenbier:
Musikabend mit Roland Bliese-
ner.

- Kulturbahnhof.

16.00 - Pforzheim:

6,6 Morde pro Stunde. Eine kur-
ze Kriminal-Komodie von An-
drea Freitag - Seniorentheater-
gruppe Eulenspiel.

> Kulturhaus Osterfeld.

19.00 - Pforzheim:

Michael Krebs 20 Jahre Biihne -
Die Jubildumstour 2024.

- Kulturhaus Osterfeld/

Dienstag, 23. April

18.00 - Maulbronn:

Vortrag ,Um 1300: Der neue
Dormentbau...“ mit Professor
Dr. Untermann.

> Kloster.

Mittwoch, 24. April

19.00 - Miihlacker:
sWirtshausschilder und ihre Be-
deutung®. Vortrag.

> Historische Kelter.

8.00 - Miihlacker:
Kramermarkt. > Innenstadt.

19.30 - Miihlacker:

,Der Darm - Zentrum unserer
Gesundheit®. Naturheilverein-
Vortrag von Jeanette Fehrer.
> Mehrgenerationenhaus
St.Franziskus.

20.00 - Pforzheim:
Akkordeonale 2024 -Internatio-
nales Akkordeon Festival.

- Kulturhaus Osterfeld

19.30 - Zaisersweiher:
Vortrag: ,,Starke Frauen mit ei-
ner Schwache fiirs Land“, die
Landfrauen Zaisersweiher.

- Turn-und Festhalle.

Donnerstag, 25. April

17.00 - Pforzheim:
After-Work-Fiihrung.
- Turmblick.

19.30 - Pforzheim:

Nektarios Vlachopoulos - Das
Problem sind die Leute.

- Kulturhaus Osterfeld/Studio.

20.00 - Pforzheim:

Luke Dimon Luke & Trug - Der
Moderator der WinterTraume
2023/2024.

- Kulturhaus Osterfeld/GroRer
Saal.

Freitag, 26. April

19.00 - Lomersheim:
offentlicher Brettspielabend.
> RKV-Heim.

20.30 - Maulbronn:
Bigger Bang - The Best of Rol-

ling Stones - sind sechs Voll-
blutmusiker.
> Musicpark Live.

19.00 - Miihlacker:

Vortrag ,Die Herren von Dirr-
menz 1300-1400, Teil 2 von
Hans Peter Walther.

- Uhlandbau.

19.30 - Miihlacker:
Bella Italia - italienischer
Abend.

- beivom Fass.

20.00 - Miihlacker:
Bluesfriihling 2024 mit Michael
van Merwyk & The Jookbox
Zoo.

- Jugendhaus ProZwo.

20.00 - Pforzheim:

Bastian Bielendorfer Mr. BOOM-
BASTI - In seiner Welt ein Super-
held.

> Kulturhaus Osterfeld, groRer
Saal.

20.00 - Wiernsheim:
»Hollywood, mir kommat!“:
Theaterabend des TSV Wierns-
heim. > Biirgersaal.

Samstag, 27. April
14.00 - Diirrmenz:

Naturfiihrung ,,Baume mal an-
ders“ mit Anette Kurz, fiir den
Naturheilverein.

- Bei der Burg Léffelstelz.

18.00 - Knittlingen:
Maibaumstellen Stadtkapelle.
> Stadtkapelle.

10.30 - Maulbronn:

Sonderfiihrung ,,Ora et Labora“.

- Kloster.

9.00 - Niefern-Oschelbronn:
Gemarkungsputzete.
- Niefern.

9.00 - Olbronn:
Gemarkungsputzete.
> Olbronn.

9.00 - Pforzheim:
Systemisches Mosaik - Raum
407. > Kulturhaus Osterfeld.

20.00 - Pforzheim:

King King Where It Began - Tour
2024.

- Kulturhaus Osterfeld

21.00 - Pforzheim:

Noche de Tango. Tango Argen-
tino-Tanzabend mit kostenlo-
sem Tango-Schnupperkurs.

> Kulturhaus Osterfeld.

19.00 - Vaihingen:
1. Vaihinger Band-Contest.
> Stadthalle.

19.30 - Wiernsheim:
»Hollywood, mir kommat!“:
Theaterabend des TSV Wierns-
heim.

> Biirgersaal.

Sonntag, 28. April

15.00 - Maulbronn:
Sonderfiihrung ,Verzaubert in
der Jugend Griinem Tale...“.
- Kloster.

15.00 - Miihlacker:

Tanztreff mit Anleitung des Ver-
eins Tanzlust.

> Jugendhaus ProZwo.

11.00 - Pforzheim:

Die Duftsammlerin - Schauspiel
liber den Duft des Lebens, das
Geheimnis der Sinne und die
Entdeckung der Welt. Theater-
manufaktur Dresden - Poeti-
sches Erzahltheater flir Kinder
ab 5 Jahren.

- Kulturhaus Osterfeld/Studio.

16.00 - Pforzheim:

Rolf Miller - Wenn nicht wann,
dann jetzt!.

> Kulturhaus Osterfeld, groRer
Saal.

-Anzeige-

Sonntag, 7. April 2024
Eré6ffnung der Burgsaison

Die Burg Loffelstelz ist von
7. April bis 3. Oktober 2024

jeden Sonntag und an den Feiertagen

von 14 - 17 Uhr
zur Besichtigung gedéffnet.

Eintritt frei.
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Was ist los in der Region?

Ein Blick in unseren Veranstaltungskalender zeigt es.

Dienstag, 30. April
16.00 - Diirrn:
Maibaumstellen.

- Clubhaus 1. FC Diirrn.

20.00 - Maulbronn:

Rock in den Mai - Krachleder-
gang. Die Krachledergang sorgt
mit ihrer Performance fiir Spafy
und gute Laune.

- Musicpark Live.

Mittwoch, 01. Mai

11.00 - Diefenbach:
Maihocketse der Hamonie Die-
fenbach.

- Kelter.

10.00 - Diirrn:
Maifest des Musikvereins Diirrn.
- im Zigeunerwdlde.

11.00 - Maulbronn:

1. Mai VOLLGAS mit FUNCOUS-
TIC. Eintritt frei. 3 Stimmen, 2
Gitarren und 1 Schlagwerk.

- Musicpark Live.

9.00 - Otisheim:
1. Mai Hocketse.
- im ASV Vereinsheim.

9.00 - Pinache:

Hocketse der Feuerwehrabtei-
lung Pinache.

- bei der Plattenwaldhlitte.
10.00 - Sternenfels:

Maifest der Feuerwehrabtei-
lung.

- Sternenfels.

11.00 - Sternenfels:
Tag der offenen Tiir.
- Flillmenbacher Hof.

Donnerstag, 02. Mai

20.00 - Pforzheim:

Marianne Schatzle - Es isch wies
isch.

- Kulturhaus Osterfeld/Studio.

Freitag, 03. Mai
16.00 - Diefenbach:
GenussScheune.

- Diefenbach.

14.30 - Maulbronn:
Kulturlandschaftsfiihrung.
> Maulbronn Hélderlin Haus.

14.30 - Maulbronn:
Forschung aus erster Hand.
> Kloster.

18.30 - Miihlacker:

Spring Vibes.
- Kelterplatz.

19.00 - Miihlacker:
Frihjahrskonzert ,,40 Jahre
Kammersinfonie“.

- Uhlandbau.

19.00 - Miihlacker:
MihlackerConcerto Friihjahrs-
konzert.

- Uhlandbau.

20.00 - Pforzheim:
Matthias Hautsch - Hautschnah.
- Kulturhaus Osterfeld/Studio.

18.00 - Vaihingen:
Weindorf.
- Innenstadt.

Samstag, 04. Mai

12.00 - Enzweihingen:

150 Jahre Feuerwehr Abteilung
Enzweihingen.

- Feuerwehrmagazin.

19.00 - Knittlingen:
Eine Franz-Kafka-Revue.
-> Faust-Museum.

11.15 - Maulbronn:
Sonderfiihrung ,Maulbronn-
Monche-Maultaschen®.

- Kloster.

20.30 - Maulbronn:
Eros Amarretti Band.
- Musicpark Live.

10.00 - Miihlacker:

Mihlacker Friihling mit abendli-
chem Konzertprogramm.

- Kelterplatz.

20.00 - Pforzheim:

Markus - Ich will Spaf%. Die 80er
Show mit Liveband.

- Congress Centrum.

20.00 - Pforzheim:

City under the rainbow.

- Kulturhaus Osterfeld/Maler-
saal.

18.00 - Vaihingen:
Weindorf.
- Innenstadt.

Sonntag, 05. Mai

11.00 - Enzweihingen:

150 Jahre Feuerwehr Abteilung
Enzweihingen.

- Feuerwehrmagazin.

11.00 - Freudenstein:
Wein & Kulinarik.
> Kelter.

14.00 - Maulbronn:
Magie des Mittelalters.
> Kloster.

11.00 - Miihlacker:
Oldtimertreffen.
- beim Modellbahnclub.

11.00 - Miihlacker:
Muhlacker Frihling mit ver-
kaufsoffenem Sonntag.

> Innenstadt.

10.00 - Pforzheim:

23. Tag der Musik 2024. Bekann-
te Chore und Musikensembles
der Region.

> Kulturhaus Osterfeld Sing-
saal.

Dienstag, 07. Mai

18.00 - Maulbronn:

Vortrag ,Maulbronn - Kultur-
landschaft im Wandel“ mit Mar-
tin Ehlers.

> Kloster.

15.30 - Miihlacker:
Kindertheater ,Emil Griinbar.
- Uhlandbau.

Mittwoch, 08. Mai
15.30 - Diefenbach:

20 Jahre Zirkus Fieferelli.
> GieBbachhalle.

9.00 - Maulbronn:
Schulkonzert - Unterwegs nach
Umbidu.

- Winterkirche des Klosters.

Donnerstag, 09. Mai

11.00 - Diefenbach:
Vatertagstranke im Feuerwehr-
gerdtehaus.

> Feuerwehrhaus.

11.00 - Diirrn:
SpieRbratenfest.
- Feuerwehrhaus.

11.00 - Pforzheim:

Er6ffnung und Fassanstich.
Pforzheimer Bierbdrse mit gro-
Rer Vatertags- Party.

> Rathausplatz.

19.00 - Pforzheim:
Jugendtheatergruppe EigenArt
Pforzheim Momo - Theaterspie-
le 2024.

- Kulturhaus Osterfeld/GroRRer
Saal.

Freitag, 10. Mai

18.00 - Miihlacker:

21. Senderstadter 24-Stunden-
Schwimmen.

- Hallenbad.

16.30 - Pforzheim:

Esser Jugendszene - Osi-
jek/Kroatien Sprachcamp 13 -
Schauspiel - Theaterspiele
2024,

- Kulturhaus Osterfeld/Maler-
saal.

20.00 - Pforzheim:

Mick Art Group -
Czestochowa/Polen Sounds of
Nature - Musical Show - Thea-
terspiele 2024.

- Kulturhaus Osterfeld/Maler-
saal.

19.00 - Sternenfels:
Spieleabend.
- Sandbauernstube.

Samstag, 11. Mai

19.00 - Miihlacker:
Sandmalerei-Show ,Fantasy
World“ und Theater-Spielplan-
vorstellung 2024/2025.

- Uhlandbau.

16.00 - Osterfeld:
Schultheatergruppe Barrutialde
Institut - Gernika-Lumo/Spa-
nien Follower - Schauspiel -
Theaterspiele 2024.

> Kupferddchle.

20.00 - Osterfeld:

Junge Biihne 31 - Pforzheim 1
Place 1000 Options - Schauspiel
- Theaterspiele 2024.

> Kupferddchle.

Sonntag, 12. Mai

10.00 - Miihlacker:
Kunsthandwerkermarkt.
> Enzgdrten.

15.00 - Miihlacker:
Tanztreff mit Anleitung durch
den Verein Tanzlust.

> Jugendhaus ProZwo.

10.30 - Pforzheim:

Under the Hanging Cat Group -
Czestochowa/Polen Die Glas-
menagerie - Schauspiel - Thea-
terspiele 2024.

> Kupferddchle.

Dienstag, 14. Mai

18.00 - Maulbronn:

Vortrag ,Denkmalgerechtes
Bauen im Kloster Maulbronn®
mit Prof. Kai Fischer.

> Kloster.

18.00 - Otisheim:
Enzgartenslam.
> Weingut Jaggy.

Mittwoch, 15. Mai

19.30 - Miihlacker:
Saure-Basen-Balance Natur-
heilverein-Vortrag mit Susan
Krug. > Mehrgenerationenhaus
St.Franziskus.

Donnerstag, 16. Mai

18.00 - Knittlingen:

Klima Lesestaffel mit Autorin
Susanne Ackstaller. ,Die beste
Zeit flir guten Stil“.

- Urfausthof.

19.00 - Miihlacker:

Lesung von Klaus-Peter Wolf
,Ostfriesenhass*.

> Historische Kelter.

20.30 - Pforzheim:
Katalyn Hiihnerfeld ,Menschen
muss man mogen“.

- Kulturhaus Osterfeld/Studio.

Freitag, 17. Mai

19.30 - Maulbronn:
Vernissage der Kunstausstel-
lung ,,Skulpturen von Andreas
Kuhnlein“.

- Maulbronn.

13.00 - Maulbronn:
Sommerfest Kermes.
- Tiirkische Moschee.

20.00 - Pforzheim:
Merci Jury 2.0. Wunder gibt es
immer wieder.

- Kulturhaus Osterfeld/Studio.

Samstag, 18. Mai
13.45 - Maulbronn:
Schwabische Mundart.
> Kloster.

15.30 - Maulbronn:
Poesie und Wein.
> Kloster.

20.00 - Maulbronn:
Balthasar-Neumann-Orchester
& -Akademie - Eréffnungskon-
zert.

> Klosterkirche.
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20.00 - Maulbronn:

Konzert des evangelischen Se-
minars im Rahmen der Kloster-
konzerte.

- Klosterkirche.

13.00 - Maulbronn:
Sommerfest Kermes.
- Tiirkische Moschee.

19.00 - Pforzheim:

Merci Jury 2.0. Wunder gibt es
immer wieder.

- Kulturhaus Osterfeld/Studio.

19.00 - Sternenfels:
Wirtshaussingen.
- Sandbauernstube.

Sonntag, 19. Mai

12.00 - Knittlingen:
Internationaler Museumstag.
- im Faust - Museum.

13.00 - Maulbronn:
Sommerfest Kermes.
- Tiirkische Moschee.

19.00 - Pforzheim:

Merci Jury 2.0. Wunder gibt es
immer wieder.

- Kulturhaus Osterfeld/Studio.
Montag, 20. Mai

10.00 - Vaihingen:

Vaihinger Maientag.

> Marktplatz.

Sonntag, 26. Mai

10.00 - Lienzingen:
Stadtfiihrung ,Heimische Wild-
krduter als Heilpflanze und in
der Kiiche verwendet*.

> Parkplatz des FV .

14.30 - Maulbronn:
Sonderflihrung ,,Die Wandmale-
reien im Kloster“. > Kloster.

14.30 - Maulbronn:
Sonderfiihrung ,,Von Kloster-
krautern und Klosterhexen“.
- Kloster.

14.00 - Miihlacker:
BUND-Exkursion zu den Bioto-
pen beim Schonenberger Tal.
> Kreuzung Maulbronner Weg
und Ludwigstral3e .

Donnerstag, 30. Mai
18.00 - Maulbronn:
Aurel Dawidiuk - Vision in
Flames. - Klosterkirche.

Freitag, 31. Mai

19.00 - Lomersheim:
offentlicher Brettspielabend.
> RKV-Heim.

20.00 - Maulbronn:
Calefax - Menu de Saison.
- Laienrefektorium d. Klosters.

19.00 - Pforzheim:

Tanz-Gala zugunsten von Spot-
light Pforzheim e.V. unter dem
Motto ,Damn to glam!“.

> im Theater.

Samstag, 01. Juni
18.00 - Sternenfels:
Kelterfest. » Sternenfels.

Sonntag, 02. Juni
11.00 - Knittlingen:
Weinblutenfest.

> Knittlingen.

11.30 - Maulbronn:

30 Jahre Unesco - ein Rund-
gang zum Jubilaum.

> Kloster.

18.00 - Maulbronn:

lautten compagney - Am run-
den Tisch. » Laienrefektorium
des Klosters.

10.00 - Glbronn:
Biirgermeisterraden.
> in Olbronn-Diirrn.

11.00 - Sternenfels:
Kelterfest.» Sternenfels.

Freitag, 07. Juni

20.30 - Maulbronn:

Disco Night mit Modorator und
DJ Dieter Spezial Rythmuso-
rientierte Tanzmusik fiir die
nicht alternde Generationen.
> Musicpark Live.

19.00 - Pforzheim:

6,6 Morde pro Stunde. Eine kur-
ze Kriminal-Komddie von An-
drea Freitag - Seniorentheater-
gruppe Eulenspiel.

- Kulturhaus Osterfeld/Studio.

17.30 - Sternenfels:
After Work.
> auf der Tennisanlge.

Samstag, 08. Juni

10.00 - Maulbronn:
Maulbronner Kammerchor -
Wanderkonzert.

- Klosterkirche.

13.00 - Maulbronn:
FunCup von Fun and Fairplay.
- Sportzentrum.

20.00 - Pforzheim:

DOTA In der fernsten der Fer-
nen - Dota singt Kaléko.

- Kulturhaus Osterfeld/GroRer
Saal.

Sonntag, 09. Juni

11.00 - Lienzingen:
Musikalischer Sommer Lienzin-
gen ,Alliage Quintett”.

- Frauenkirche.

10.00 - Maulbronn:
Maulbronner Kammerchor -
Wanderkonzert.

- Klosterkirche.

11.00 - Maulbronn:
Maulbronner Maultaschenfest
beim DRK.

- Stadtbahnhof.

13.00 - Maulbronn:

FunCup von Fun and Fairplay.
- Sportzentrum.

15.00 - Miihlacker:
Tanztreff mit Anleitung durch
den Verein Tanzlust.

> Jugendhaus ProZwo.

15.00 - Pforzheim:
Philosophisches Café Angst, vor
wem? Mit Prof. Dr. Ansgar Haf-
ner. > Kulturhaus Osterfeld

16.00 - Pforzheim:

6,6 Morde pro Stunde. Eine kur-
ze Kriminal-Komddie von An-
drea Freitag - Seniorentheater-
gruppe Eulenspiel.

- Kulturhaus Osterfeld/Studio.

19.00 - Pforzheim:

Christian Ehring - Stand jetzt.
- Kulturhaus Osterfeld/Maler-
saal.

Mittwoch, 12. Juni

19.30 - Miihlacker:
Naturheilverein-Vortrag von An-
ja Kositzke: ,,Resilienz von Kin-
dern starken®.

> Mehrgenerationenhaus
St.Franziskus.

Freitag, 14. Juni

19.00 - Maulbronn:

ATOMIC KISS - Atomic Kiss live &
25 Jahre Forderverein des SGM.
> Musicpark Live.

20.00 - Pforzheim:

Django Asiil - Neues Programm.
- Kulturhaus Osterfeld/Maler-
saal.

19.00 - Sternenfels:
Spieleabend.

- Sandbauernstube.
Samstag, 15. Juni

19.00 - Knittlingen:

Fausts Zeitgenossinnen: Ein
Abend mit Lesung, Rezitation
und Konzert.

> im Faust - Museum.

13.45 - Maulbronn:
Schwabische Mundart.
> Kloster.

18.00 - Maulbronn:

Peter Holder - A Celebration of
British Music.

- Klosterkirche.

20.00 - Pforzheim:

Sascha Grammel - Wiinsch Dir
was-Zauberei! Die brandneue
Puppet-Comedy-Show.

- Congress Centrum.

19.00 - Pforzheim:

6,6 Morde pro Stunde. Eine kur-
ze Kriminal-Komddie von An-
drea Freitag - Seniorentheater-
gruppe Eulenspiel.

- Kulturhaus Osterfeld/Studio.

19.00 - Sternenfels:
Wirtshaussingen.
- Sandbauernstube.

Sonntag, 16. Juni
11.00 - Freudenstein:
Backhaushocketse.

- Freudenstein.

14.00 - Maulbronn:
Sonderfiihrung ,,Spielen wie im
Mittelalter - Freizeit im kloster-
lichen Schulalltag®.

> Kloster.

18.00 - Maulbronn:

Baiba Skride & Lauma Skride -
Violine & Klavier.

- Laienrefektorium d. Klosters.

19.00 - Pforzheim:

SEOM - NEPAL Tour 2024.

- Kulturhaus Osterfeld/GroRer
Saal.

10.00 - Pinache:

Traditioneller Waldensergottes-
dienst anlasslich der 325 Jahre
Feier der Waldenser in Wiirt-
temberg.

-> am Kirchplatz.

Samstag, 22. Juni

15.00 - Diefenbach:
Sonnwendfeier.

> Willy-Hérger-Sportstdtte .

14.00 - Maulbronn:
Maulbronner Klosterfest.
- Kloster.

17.00 - Olbronn:
Gockelesfest.
> KTZV Zuchtanlage.

Sonntag, 23. Juni

11.00 - Lienzingen:
Musikalischer Sommer in Lien-
zingen ,, Junge Talente®.

- Frauenkirche.

11.00 - Maulbronn:
Maulbronner Klosterfest.
> Kloster.

16.00 - Pforzheim:

Rettet Rumpelstilzchen. Auffiih-
rungen des Kindertheaterkur-
ses 2023/24.

- Kulturhaus Osterfeld/Studio.

Dienstag, 25. Juni

10.30 - Pforzheim:

Rettet Rumpelstilzchen. Auffiih-
rungen des Kindertheaterkur-
ses 2023/24.

- Kulturhaus Osterfeld/Studio.

Donnerstag, 27. Juni

10.30 - Pforzheim:

Rettet Rumpelstilzchen. Auffiih-
rungen des Kindertheaterkur-
ses 2023/24.

- Kulturhaus Osterfeld/Studio.

Freitag, 28. Juni

20.00 - Maulbronn:
Duo Anemos - Zeitreise.
> Klosterkirche.

Samstag, 29. Juni

20.00 - Miihlacker:

Open Air mit ,,Stout’n‘ Maggie“.
> Burg Léffelstelz.

-Anzeige-

V O L vV O

DER VOLVO S60.

Elegant sportlich.

Mthlﬂ,,t

75449 Wurmberg
Hofstattstrale 32
Tel. 07044/9463-0
www.schrafft.de
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Leserfotos

Mit den ersten warmen Tempe-
raturen nehmen auch die Ein-
sendungen von Leserbildern
wieder Fahrt auf. Daher ist es ei-
ne liebgewonnene Tradition ei-
nige davon auch im Lesenzwert
zu verdffentlichen.

Diese Auswahl hat es in die erste
Ausgabe des Jahres geschafft:

Mandelbliite in Diefenbach
(Norbert Méller)

Abendrot
(Magda Nowak)

Amsel mit Apfel
(Klaus Dolt)

Schwan in den Enzgérten
(Annamarie Jeuk)

Christrose
(Familie Dittler)

Junger Rehbock
(Horst Lachstadter)
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Qewinnenzwer’c

it freundlicher Unterstlitzung vom VKZ Reisebiiro DerPart

Ein Wochenende voller Entspannung

Gewinnen Sie ein Wellnesswochenende fiir zwei Personen mit zwei Ubernachtungen im 4-Sterne Wellnesshotel Palmenwald

Schwarzwaldhof mit Halbpension in Freudenstadt.

VAIHINGER KREISZEITUNG
PR-Redaktion

Marktplatz 15

71665 Vaihingen/Enz

Wir wollen von Thnen wissen:

In welchem Druckhaus wird
die Vaihinger Kreiszeitung
gedruckt?

Oder noch einfacher: Schrei-
ben Sie uns unter Angaben
der richtigen Antwort eine E-
Mail an: marketing@vkz.de

a) Druckhaus Waiblingen
b) Stimme Druck
¢) Vaihinger Satz + Druck

Sie wissen die richtige Antwort?

Das Gewinnspiel lauft bis
Dann schicken Sie uns ganz einschliefSlich Samstag, 19.
einfach eine Postkarte mit der Oktober 2024.
richtigen Losung, Threm Na-  Das LesEnzwert-Team
men, Threr Adresse und Threr ~ wiinscht Ihnen, liebe Teilneh-

Telefonnummer an: mer, viel Gliick.
Die grobte 7
Schensw[irdigkeit, ?}
die es gibt, : |

ist die WCIt

- sieh sie dir an.

Kurt Tucho[sLH

Wie mochten S| die Welt entdecken?

Wir freuen uns auf |hren BCSUCI"I!

Marktplatz 15

71665 Vaihingen/Enz

Tel. (07042) 919-30 . o
Fax (07042) 919-91 VKZ gei=—
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PFLANZENMARKT

SEEMUHLE

Das andere Gartencenter

Taxi 2400 -

in Miihlacker, Maulbronn, lllingen und Vaihingen/Enz

e Herrliche Beet-,
Balkonpflanzen
und Stauden

e Krauter und
Setzlinge in
Bio-Qualitat

¢ GroRe Auswahl
an Geholzen

&£
d ﬁl
Seemiihle 17 | 71665 Vaihingen
Telefon 07042 92626
www.pflanzenmarkt-seemuehle.de

Montag bis Freitag 9.00 — 18.00 Uhr
Samstag 9.00 - 15.00 Uhr

ol ‘kleme

@ 07041/ 24 00 24 Stu/ndenDienst




Okostrom & Erdgas

von den Stadtwerken Muhlacker:

Sie sind von unseren Produkten liberzeugt?

Sie finden unseren Service empfehlenswert?

Sie schatzen uns als Dienstleister fiir die Stadt Miihlacker?
Dann empfehlen Sie uns gerne weiter:

stadtwerke-muehlacker.de/empfehlen

Jetzt
Stadtwerke
empfehlen und
25 Euro Stadtgut-
schein erhalten:

SO NoHLacker

Euergie - Meuschen - Service
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